& et i b iR i i

AR e ¥ el

Alessandra Vinciguerra Matr. K 30808

UNIVERSITA' OEGLI STUDI DI ROMA
LA SAPIENZA

Istituto di Storia Medioevale

LA‘CITTA' DI NINFA NELLA MARITTIMA

R e N el I e —
B R R iR R e A e e

Tesi di Laurea

- Relatore:

Chiar.mo Prof, Ludovico Gatto
Correlatore: ' _
Dott. Lina Amore ' - A.A. 188Y4-85




S o e L, e B S

R

L

Yo TEA L B

INDICE

Profazione vuoveeeereorencanneroses fa e e ar e e
Nute llllllllllllll a % & 8 R LI ) L ] ® 9 & % 8 Z PP OFNE R ORE B » "R
INtroduzione owesvesossonnanssncns i easa ey
Avvertenza lllll Qll'lillﬁlib.llDli‘i..'l.IDU'III‘I;I.IIIII
I.1. I primi secoli ..... T T T T T
I.2. La Marittima intorno al mille ... erneocnnronrnre .
1.3. 11 dominio dei Tuscolani ..sessveesnssas e e

Note al Capitolo I veevvivensanns

I1.1. I1 Pactum cum Nimbhacsinis: nascita del Comune ..

ir.

[ph)

I Franolnanme ... e eowse b e kR ko e E s m s s e e e e s
I1.3. Lo sviluppo dell'istituzione comunale nel XI1
BECOLO x e s o s s ot nonnonasosonsotaossnsosssrsosnssnns

Mote al Capitolo II ... civmosrscnnna et .

IIT.1. I1 XIII secolo: i Conti ed il monastero di Monte
Mirtebo ...iseeiincorianensionssvaasnsnnnsssasssns
I1r1.2., Il XII1 secolo: sli Annibaldi‘...........,.;us..

Note al Capitolo III ..,........,,.;n.;....,....,......

IV.1l. Evoluzione del comune nel XIII secolo ...........

IVv.2. La societd ¢ 1'econamia ...,,...;.........,;.....

19

23
27

31
43
50

58

63

70

81

B5

ay




R TS U A VU ST

iv.3s, Aépetto neogratico della cittd ... irsvrerasane 114
) Note al Gapitolo IV .uuvsenrnrensenensnnaessonvenness., 129
V'll leaCQuiﬁto del CaEtani III.-lIII..‘.II.'G.II!UI!I.IDU 136'
Vo2, T1 conflitto con 1 COlOMMNA v eeeesosvsnonssones R 152
Note al Capitolo V ...use.. e B Y ¥ - T
Vi.l. Le vicende del XIV S€C010 o v evvonerense e N 1
VI.2. Lo scisma e la distruzione di Ninfa .....evenese. 174

VI.3. Decadenza e fine ....;;,.a..,;.........n......... 179

- Note al Capitolo VI .uiiivuurvnvninisonusornnenssnness. 183

BibliﬂgraFia ﬂll'llll.lI';ll..‘l!lIllllh.l'rll‘lllil'lbl‘l ]86

= SR
»

i
(
T
B g
i
il
i
"
]
w
ey
A
e
-4
2
&
1
5 -




PREFAZIONE

I1 presente studio si propone di narrare le vicende

storiche della cittadina di Ninfa, un piccolo centro oppi
disabitato sitvato circa a 60 km. a Sud di Roma, che conobbe

un periodo di relativa importanza nel XIII ed il X1V secolo,

particolarmente durante il dominio dellalfamiglia Cae@ani.-
; . Coinvolta, sia pur marginalment¢. in alcuni'eventi fra
f 1 pid importanti nella storia del papato medioavale-lia
lotta contro gli imperatori tedeschi; il nepotismo; il

- N grande Sqisma d'Occidente;), la cittd, in seguito ad un
insieme di circostanze che ci proponiamo di chiarire, si
spopold fra la fipe del XIV ed il_XV secolo.

Da allora, pur cohtinuandn a far parte delle proprieta

della famiglia Caetani, Ninfa fu lasciata al dominio degli

elementi naturali, soprattuttc a causa delle malsane
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~all'opera di D. Gelasio Caetani, propristario di Ninfa,

condizioni ambientali che frustravano ogni tentativo di

ripopolamento dell'area.

Lentamente il complesso delle rovine, invaso dalla

vegetazione venne ad assumere il romantico aspstto di

1) ‘ 2)
"Pompei del Mediosvo™, o "cittd dei fiori®™, tramandateoi
31 :
da storici, viapoilatori eruditi ed artisti del secolo

 BLOT&O0.

All'inizio del nostro secolo, grazie soprattuttoe

inizid 11 progressivo riscatta.della ciftadina dalla
condizions di abbandono in cui era rimasta per secolil,

La Famigliarﬂaetani intraprese la bonifica eﬂ'ii
prosciugamento delle terre circostanti, curd il parziale
restaure dei ruderi ed inizio 1'impianto di un giardino
botanico che ogpi ricopre tutta 1'area dellfantica citta,

Ninfa divenne cosit un gumplosﬁo archeologico~naturali-

stico di grande importanza, in cui i vari aspetti - le
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rovine medioevali; la vepetazione; la considerevole
presanzé faunistica - si fondono armoniosamente creando
un parco unico al mondo.

Con 1'estinzione della famiglia Caetani_- 1'ultima
discendente della stirpe & scomparsa dUaIche-anno fa - Ninfa
] diuenuta proprietd della Fondazione RoFfreﬁo Castani di

Sermoneta.
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Cosi - -Gregorovius, F. , Passeggiate per 1°'ltalia, "I
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monti Yolsci", Roma 18860

Cosi Hare, A. , Davys near Rome, London 1837
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Cfr. Mammuccari, R., Trastulli, F.E. & D‘Erma, V.,

Pittori delle Paludi Pontine, Roma 1984
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INTRODUZIONE

Diversi autori si BONG interqasati a Ninfa ed alla
storia delle Paludi Pontine. Nel compilare questa ricerca oi
81 & basati per le vicende broprie della cittd, soprattutto

sull'opera di Giuseppe Tomassetti, La campagna romana antica,
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medioevale & moderna, di Gelasio Caetani, Domus Caietana, e
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sull'articolo di Giuseppe Marchetti-Longhi "Ninfa nella regione

pantina®, in Studi in onore di Gino Chierici.

’ S = e o Ak ey e o i = e an

Per la situazione generale di Roma e delle Paludi Pontine
ci sl @ rifatti principalmente a Ferdinand Gregorovius,
Storia della eitta di Roma nel medioevo, a'Pierrc Toubert,

m...--...--.,.-...-.....:...-_-......—.-..-.—..._..-.—..-...-._....-__._—-..-.-.--m—.u

Les Structurss du Latium médieval, e ai preziosi studi di
Giorgio Falco e Giuseppe Ermini sui comumi del Lazio

medioevale apparsi nepli Archivi della Societd Romana di

SGtoria Patria nei primi decenni del secolo,




AVVERTENZA

Nel Fornire alocuni riferimenti bibliografici, ci si &

serviti delle seguenti abbreviazioni:

- AaSlR;SnP-

[}

Archivio della 8Societid Romana di Storia

Patria

IH

- M.G.H., 5.8. Monumenta BGermaniae Historicae, Scriptores

- Mur., 8.8. Muratori, Ludovieco Antonie, Rerum

. - Italicarum Seriptores

y
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CAPITOLO X

1. I primi secoli.
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La grande pianura che si stende a Sud di Roma fra i

Manti Lepini, il Mar Tirreno ed i Colli Albani & chiamata

1)

fin dall*antichitad Ager Pomptinus , o pid spesso, Palus
Pomptina perché costituita da una distesa di terreni
parzialmente o totalmente inondati d'acqua.

La zona fu abitata in epoca preromana dal Volsci;
: A

21

‘Plinio il Vecchio descrive ventitré cittd fiorenti fra

Terracina ed il Circeo. in un periodo nel quale eviden-
tements la regione doveva essere abitabile e coltiva-
bile, grazie anche alle sapienti opere di drenaggio
realizzate da quéstu popo;o'ingegnoso.

L'Ager Powmptinus fu conquistato dai Romani in suguifo
ad un lungo periodoe di guerre ¢he si protrassero per piv di
cento anni nel IV e III sacoio afc.

La regione pud essere distinta geceraficamente in tre
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zone: la fascia litoranea, caratterizzata déi laghi
costieri separati dﬁl marg da sottili strisce di terra
coperte dalla Fitta mgcchia a tomboleto; la zona alle spalle
dei laghi, pid slevata ed aﬁciutté nella guale prosperava
rigoglicsa la foresta mediterranea ricca di querce; e l'area
campresé tra la precgdenté ad i monti. E;'queato un piano di
urigige allubionaie molto baésd linAalouni.punti sotto il
livello dei marel}, ricco di acque portate dai'var;'Fiumi o
dalle sorgenti nascenti alla base dei monti.

Ivi si stendeva la paludef una alternanza di acquitrini
¢ di terre asciutte, aoggettc.a peiudiﬁi allasamenti soprat-
tutto in inverno., I1 daFleso di queste acque era os{aculatu
dalla debolissima pendenza del terreno, dalla presenza dslle
dpne costiere & dalla ripopliosa vegetazione che invadeva
fFiumi, fossi e canali;

Uno deil corsi d'acqua che alimentavano gli acquitrini

era il Fidme Ninfes, che nasce da un limpidissimo laghetto
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posto ai margini della palude, alle falde dei Menti Lepini.
Gui sﬁrﬁe Ninfa.

L'origine di Ninfa é fatta concordemante risalire dagli
storici all'epoca romana, non gid come luopo abitato, ma
s0lo come.cantro di culto venerato dagli abitanti di Norba,
1'antica cittd volsca ghe'dall'alto dei Monti Lepgni g1
affacciava sulla distesa daile paludi..

| 3)

Al riguardo il Tomassetti riferisce di un tempio dedicato

alle ninfe da cul derivd il nome del fiume e Ji tutta la zona

circostante.

Nel 1308, durante alcuni lavori eseguiti sul fondo del

fiume, furono effettivamente rinvenuti dei massi squadrati di

gta remana, che potevano formare le fondamenta del tempio, ed

altri reperti della stessa epoca, quali monete ed ogeetti vari.

. _ : )
La primsa menzione dgl luoge si trove im Plinio , che

ricorda le lepueénde forse di origine norbana sulles isolette

del lago che si muovevano a suon di musica. e sui sassi che

- : 5)
emanavano fiamme sotto la pioggia .




i - Non lontano transitava la via Appia, ma nonostante la

prossimita di una strada cosi frequentata, Ninfa non si

o3

sviluppd come centro Jdi sogta o di Fefmata. Era infatti

e et R R

situata in posizione intermedia e decentrata rispetto alla
stazione di Tres Tabernae} al XXX miglio dell‘*Appia, nelle
vicinanze dell'odierna cittadina'di Cisterna, & guella di

- 6)
Forum Appii, al XL miglio .

T e i.‘:i""‘:é:m..-_:;w;:‘—._

Nel periodo di decadenza dell'impero, una serie di

" circostanze concatenate contribul al riterne della palude

7))

nelle terre g9id bonificate dai romani .{Le ipvasioni

A J“Faﬁﬁl)
barbariche, distrussero o fecero trascurare le opere di rego-
lamsntazione del regime idrico del territorio pontino; 1la

maapiore estensiona delle terre allagate favori la recrude-

scenza della malaria, ed infine un probabile periode di forti

‘é alluvioni aumentd ancora la superficie dei pantani.
4
Solo con 1l re barbaro Teodorico si ebbe un tentativo

di prosciugare 9li acquitrinis fu un 1illustre patrizio
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romano, Cecina o Cecilio Decio, a proporre al re il progetto

8)
di bonifica a proprie spese tanno 493).

A testimonianza di questo tentative, probabilmente

riuscito solo in parte, abbiamo un'iscrizione rinvenuta
. su tre lapidi opgi custodite a Mesa di Pontinia ed a
Terracina, Inoltre Procopio, nel De Bello Gothico, ci

informa che i Goti nel 538 d.C. dirigendosi contro 1'eser-

¢ito di Belisario, si accamparono tra Forum Appii e Mesa,

91 o

trovandovi pascolo per i propri cavalli . Questo dimostra

@ . che la via Appia era ancora transitabilé ad il territorio
circostante in parte prosciugato.

- ' . i0)

All'inizio dell'VIII secolo, secondo il Temassetti ,

fu abbandonato il tronco suburbano deil‘hppia il cbi

‘tracciato tagliava a metd le Paludi Pontine dirigendm:i'

verso Terracina. Ad esso fu preferito un itinerario pid
lunge ma probabilmente pid salubre che prevedeva, da Roma,

. un tratto costiero con la via Severiana-Anziate, poi una
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strada di raccordo tra questa e Ninfa, che attraversava ls
selve di Nettuno ¢ di Tres Tabernae;‘quindi_una via.ohe,
ricalcando 1'antica strada consolare, da Ninfa si dipartiva
verso il Suﬂ,rcoateggiando le faldé dei Monti Lepini.

La Jocalité,di Ninfa era favorita da un ambiente
salubre, polché l'assefto idro~geologico ﬁe;l'area era
piuttosto stabile. Infatti il fiume Ninfeo, o Ninfa, nel
primo tratto del suo corso nqn era soggpttq.a pene, essendo
alimentato da una sorgente a portata costante, e le acque
sgorrevano liberamente verso il ware andando a defluire
negli acouitrini detti pid tardi "piscinare”.

GQuesta caratteristica insieme alla nuova collocazione

U una via di grande importanza strategica, causd il EOrQere

di un primo nuclep abitato.

Intorno all'anno 750 Ninfa, insieme alla soprastante
Norma, sorta aulig macerie dell'antica Norba (distrutta
nell'B2 a.C0., da Emilio Lapido)_§urdonata a papa Zaccaria

11}
dall'imperatore d'0Oriente Costantino V .
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MNel testo della domaziorne le due localitd sono

definite "massae™; questo fa ritenere che si ffattasse

.g

8 principalmente di centri di carattere apricolo, complessi
A . . ' ) o .
: } signorili cui facevano capo i vari insediamenti sparsi

12)

. nella campaana.

o i
—é' . Buesta donazione da parte dell‘imperatore fu certa-

e . mente finalizzata a guadagnarsi 1'appoggio del papa nel

. . ]

momento in cui Costantino V doveva rafforzare la propria

: posizione nell'impero avendo da poco riconquistatoe il trono
5 13)

i' g dall 'usurpatore Artavasdo .

Secondo Marchetti-Longhi fu proprio il papa a
sollecitare la concessione delle due masse stante la
[ loro posizione sul percorso deviato dell*Appia, che

permatteva di cuntrollare'i'dollegamenti di Roma con i1

Mezzogiorno.
Non abbiamo notizie relative alla condizione di Ninfa

nel secoli successivi; si pud supporre tuttavia che essa
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parte probabilmente della diocesi di Norma ed in seguito
forse di Tf&ﬁ Tabernae.

Sappiamo inFétti che Norma fu per breyc periodo sgde
episcopale dato che durante un conciliec del 983 presso
Liutprando & nominato Fré i presenti il vescovo Giovanni da

1) :

Norma ; ma, dopo il X saqalu, non si hanno pid neotizie di
tale episcopato.

5i sa inoltre che gia ﬁel 313 egisteva una diocesi a
Tres Tabernae pid volte separata e ricongiunta a quﬁlla di

. o 15}
Velletri fino ad esservi definitivamente annessa nell'B88 .

Infatti lentamente queste prime oroanizzazioni
ecclesiastiche del territorio furopo concentrate in upita
piﬁ grandi e 1'areale di Ninfa Fu-qumprgso ﬁe]ia dioceai gi
Velletri.

A riprova di c¢id, truviamo nel 84&, un d0§umcnto di

enfiteusi in cui il vescovo Leone di Velletri concede a

Demetrius, consul et dux, oltre trenta fondi fra cui & citato
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il "fundus cosconi" che si trovava, secondo il Tomassetti,
iI6)

nelle vicinanze di Ninfa .

Nel X secolo iniziarono le incursioni saracene sy tutto

17}

il litorale romanofprotraandosi per molti anni ; e sebbens
non siano rimaste notizie precise sulle condizioni della
Marittima (nome con il quale si inizid a designare
genericamente la zona costiera) le memorie delle soorrerie

saracene avvenute nella Campasgna e cioé nella zona interna

corrispondente alic valli del Sacco e del Liri) oci permettono

‘di- dedurre che anche i1 litorale fosse coinvolto almeno come

approdo e zona abﬁligata di transifo per le orde dirette
vergso 1 interno,

In effetti, nelle fradizioni locali, si trovano vari
accenni ai piratl saraceni: cid indicherebbe un riaffiora-
mento nella memoria collettiva di gual periudu di terrore,

In particolarse, nella legependa di Ninfa - pcrgltro posteriore
) ﬁali eventi poiché lggata ad una struttura edilizia, 1a

torra, gdificata solo nel XIV secolo - il personaggio
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18)
negativo ha il nome di re Moroe .

Nella ssconda metd del X secolo le scorrerie saracene
cessaronn in seguito alle vittorie di Ostia e del Garigliano
conseguite dalla lega promossa da Leone IV e¢ Giovanni VIII,
cui aderirono i Drincipalﬁ esponenti della aristocrazia
romana ¢ dei principati longobardi di Napoli e Gaeta..

rE' possibile che proprio in ragione dell'accresciuta
vulnerabilita deila costa pontina, la localitd di Minfa -
forse ancora un piccolo agelomerato di case rurali - venissa
munita e fortificata. A questo punto la posizione sulla via

consolareg riveld la sua importanza stratepica poiché i1l

-castrum, appoggiato dalla rocca di Norma, poteva controllare

ed eventualmente bloccare il transito.

Anche dbno la sconfitta dei saraceni, Ninfa contiﬁub
ad avere una rilevante importanza militare trovandosi a
controllare la principale yia del territorin'marittjmo che

confinava con la nascente potenza normanna; il luogo venno
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ad assumsre sempre di pi0U il carattere di castello di inter-
dizione delle comunicazioni stradali.

Ma la FoftiFicaziona d# Ninfa sembra rientrare anche in
quel gensrzle fenomeno dell'incaeteliamento che caratterizza
la storia sociale della nostra provincia intorno all'anno

15) |
mille . In sepuito all'aumento della popolazione verifica-~
tosi a partire dal X secolo; al cessare dslle incursioni
saracene, alla ripresa delle attivitd aoricele, si assiste,
in tutta la regione, ad una graduale riappropriazione del
territorio da partb delle quQIaziuni ed alla moltiplicazio-
ne di insediamenpti di tipo coneentratd e fortificato.

Sembra probabile che Ninfa sié stata noinvo}ta da
questo movimento, che gli abitanti dei paesi vicini siano
scesi a valle, richiamati dalla possibilitd di risiedere in
prossimitad dei fonpdi agricoli lungb una via di'comunicazione.
Cosl 1'originale "massa™ sarebbe divenuta un centre di

coordinamento e di protezione per tutta una serie di rinnova-

te attivitd agricoles inaomma un castello.
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‘In conclusione, la nascita di Ninfa come centro abjta-
to, ;gmbra pPossa essere ricondotta é dpg‘cause concomitanti:
da wuna parte, necessitd di tipo strategico; dall'altra
esigenza di_aggregare i vari inéadiamenti agricoll in un
unicb centro fortificato intorno cui gravitasse la vita

economica e sociale della zona.
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¢, bLa Marittima nell'X] secolo

B R R R R R F O

Tra il X & 1'XI secolo si inizia ad irradiare;sulla
campagna l'influenza dell’aristocrazia romana i‘cui maégiori
rappresentanti si annpoverano fra le File.di due famiglie
contrapposte: i Crescenzi e i Tuscolani.

.Semhra di poter individuére nella nobilta romana che
in quesf'epoca si sta formando, diversi nuclei di origine,
derivati dalla fusione fra elementi dell'antico patriziato
gentilizio classico con i nuovi slementi barbarici e
bizantini.

Secondo Marchetfiubonghif i Teofilatti, con i iuro
discendenti Tuscolani, sono éspongnti della nuova nobilta
romano-ravennate in répporto con la dominazione bizantina
dell'Esarca di Ravenna; mentre gli Stefaneschi-Ildebrandi,
i Papareschi e forse | Frgngipane, sembrgno originare dal
nustleo 1ggato al ducato di-ﬁoma, al Patriziato.longobardo

ed alla Chiesa. Ad entrambi questi nuclei sembrano collegati
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i Crescenzi, rappresentanti, perd, anche di un terzo elemente,

quello pio propriamente romano, che cercava di conservare

il &enso della tradizione nazionale in contrapposizione alle
20}

diverse influenze dei due precedenti ceppi .

Per tutto il novecento e per i primi anni del mille, si
distende largamente su Campapna e Marittima la signoria dei
Lrescenzi nelle sue varie ramificazioni. Sono citati dai
documenti un Crescenzio di Teodora, feudatario in territorio
velletrano, ed un Crescenzio senatore & conte di Terracina.
Ad essi sono probabilmente imparentati i signori di Piperno,

21}

di Segni, di Ceccano .

All'epoca, ia Marittima non era considerata una unita

_amministrativa indipendente, ma solo la parte costiera della

.pl0 vasta regione detta Campagna romana. Questa veniva

governata da uwn ufficiale papale col nome di "comes™ che

amministrava la giustizia, raccoglieva 1'esercito,

riscuoteva le imposte., A capo delle sinpole citta il comes

inviava un gludice: ma pid spesso vi- sl trovano famiglie
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signorili, investite del dominio della cittl da privilegi

2a) : :
papali » (Questi "iudices™ e "nobiliores homines"™, insieme

ai vescovi, afFiancanq il conte nei placiti e forse anche

nell'amministrazions locale s costituiscono 11 nucleo

d’origine deil'aristncrazia lazialp;‘ché pol si organizzera
in'strutture di tipo Fehéali intornn-ailmonasferi ed ai
grandi signori patrimoniali. Iﬁfatti, le istituzioni Fegﬁali
furono diffuse ne;la regions proprio dai sigpori che cerca-
vano di instaurare nelle citté-un regiﬁe pe;sonala. creandosi
una forza militare fedeles vincolata con conceaéiuni di terre
é_donaziani. Allo stesso modo i monasteri, che esercitavano
sglle proprie terre diritti sovrani, dovettero appoggiarsi
ad una forza militare per difendere le Prroprieta anricnle.
Su tutta la regione cosl si stese una trama di legami e
di alleanze matrimoniali tra le famiglis che giungevano
al potere nei vari nﬁclai abitati & che facevano ca#n al
Crescenzi. qugerla stessa Ninfa non si sottrasse a tali

legami, ma non abbiamo alcuna prova documentaria dal fatto.
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Tuttaviq sappiamo che fin da allora le grandi famiglie
romanse cercarono nel Lazilo punti di appogpio, clisntels,

sfere di influenza che fungessero da supporto alla potenza

o B e ariis Bl

familiare.

All'inizio dell'XI secolo, si crearono forti rivalita
all'interno del gruppo dei Crescenzi fra i1 ramo cosidetto’
. "stefaniano" e duellu “"ottoniano™; di cid seppero approFit;
.tara‘i Tuscolani per assicurarsi la cunquistg cel éofcrﬁ che
avvenne nel maggio lala,pon l'ascesa al trono. pontificio di

Teofilatto, che prese il nome di Benedetio VITI.
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3. Il dominio dei Tuscolani
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I Tuseolani discendeno dalla famiglia dei Teofilatti,
che domind Roma nel X'Becqlo. I suoi pid insigni‘rappresen~
tanti sono il senatore Teofilatto, vestarario e capo delle

milizie; la fislia Teodora, moglie di Blovanni de’ Crescen-

- zi; 1a potentissima senatrice Marozia, elettrice di papi,

23) T ‘
madre di BGiovanni XI » #d Alberico, suo figlio, prinosps

delia citté sulla quale governd pr. un ventennio.

I1 nome delila famiglia deriya dal forte castello di
Tuscﬁlo, di cul essi erano conti, che dominava i colli
latini e parte della Campagna. Il primo membro della
stirpe ad essere decorato del tifolo "de Tusculana" fu

Bregorio, Senatore dei romani, favorito dell'imperatore .

.Ottorne IIT & "Praefectus navalis™ della $iotta'papale.

Proprio questo incarico sembra dimostrare come 1'in-

fluenza tuscolana si estendesse'oltfa la zona collinare fino

alla caéta. Primo caposaldo del loro dominio era la Tomba di
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Cecilia Metella (o Capo di Bove), trasformata in-caétello.
che controllava 1l'accesso all'Appia; ad esso si aggiﬁnsero
nel XII secolo le roccaforti di Nettuno, Astura ed il Circeo,

_ 24)
che tutelavano i possedimenti litoranei della famiglia.

Noen ci sono rimaSti documenti ¢he attestinn il dominio
dei Tuscolani su Ninfa; ii Tomasetti afferma che essa
costituiva un vertice del triangolo difensivo costiero con
Astura ed il.Circeog in ogni caso il controllo sull'Appia
esercitato grazié al possesso di Capo dj Bove, Farebbé SURPOr -
re che anche Ninfa e Norma, complementari nella loro funzione

| 25)
difensiva, venissero ogcupate . Anzi Marchetti-Longhi ipo-
tizza che gli stessi Tuscolani si praoccupassero di fortifi-
care queste postazieni, gid particolarmente favorite dalla
posiziohe peografica che le vedeva situate ai margini della
paludé, incombenti sulla strettoia fra questa ed i monti,

26)
rassaggio obbligpatp dell’Appia .

: 27)
91 deve perd osservare che, secondo il Toubert 1

" Tuscolani non cercarono di costruirsi uno stato personals
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nel Patrimoniq, ma, essendosi impadroniti del papato, segui-
rono una strategia che identificava la fortuna della propria
famiplia con guella della Chiesa,Adleaclusiane di Tuscolo,
sempre a detta del Toubert, non si pud attribuire loro nes-
suna piazzéfﬁfte di riliev?. In questo caso la loro presenza.
in Marittima shrebbe'da VE#ere nella proﬁpettiva di una
riorganizzaziuﬁe,_voluta dal papi tuscolani; dei domini
temporali della'Chiésa che erénq stati alienati con conces-
sioni di vario tipo dai_pépi cresccnzian?. g1 trattersbbe
dungue di una ucgupazione di.praéidio in nome del poutnfice
piuttostn che di un dominio familiare.

Nella peima meta.dell' XI seécolo, la famiglia dei
Tuscolani iﬁperé sd Roma, impadronendosi delle cariche piv
rilevanti della citta (il Senato, il controilo delle milizie
e della Giustizia civile) e financo del Soslio Pontificio
con tre papi: Benedetto VIII, Giovanni XIX, Bepedetto IX.

Ma fu proprioc con guest'ultimo, Teofilatto di Tuscolo, elet-

toe papa nel 10633 a soli dodici amni, che inizid la decadenza
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della Famiglia.

Infatti la sva vita dissalufa, immorale, macchiata di
innumerevoli delitti, fece coalizzaere i nemici della stirpe
in una serie di ribellioni che culminarono con la sua cacciata

nei 10uU8,

« Con lui ebbe termine 1la tirannide dei conti di Tuscolo,
ma questa famiglia che diede a Roma scinque e'Forse B RY
papi ¢...) conservd Fin nel secolo duodecimo influenza

sulla storia della citta, a capione della ricchezza di
' 28) '
che la sua casa era potente .»

Ed infatti, al nrincipio del XII secolo, due conti di
Tuscolo, Tolomso I e 11, giungeranno a grande potenza facen-

dosi insionire dall'imperatore del titolo di pringipi dell'

~impera. Solo nella seconda meta del millecento si ritireranno

propsressivaments nelle loro proprietd sui colli latini e
conosceranno un tramonto definitivo dopo la distruzione del

castello di Tuscolo nel 1170.
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NOTE AL CAPITOLO I

1) I1 nome sembra essere derivato da Suessa Pometia,

r

3]

4]

5)

B)

7)

importante insediamento volsco, ovvero da “pontus”
per analogia tra la distesa delle paludi ed il mare.

Cfr. Dréalini~€ancelli,_v. , Le Paludi Pontine nella
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lib., III; cap. V. Torino, Einaudi 1982-84,

Tomassetti, G. , La campagna romana antica, medicevale,
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e moderna, in Y voll.,, Roma, Loescher, 1910~12, vol., II:

Via Appia, Ardeatina ed Aurelia, pag. 393 "Ninfa".

Op. cit. 1ib., I, cap. XCVI : "De fluctuantibus insulis"

ke war e o

Val di Pescia, 19.., cap. XIV "Ninfa", pag. 107; potreb-
be essersi trattato di un Fénbmcno fisico legato alla

presenza di idrocarburi oppi peraltro scomparsi.
Cfr. Tomassetti, op.cit., vel. II, pag. 11.

In epoca imperiale, infatti, il territorio ara stato
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uno dei granai dell'Urbe, prescelto sia Per insediamenti
di carattere rurale, che come sede di ville patrizie.

Cfr. Orsolini-Cencelli, op. cit., pagp. 35 sgg.

8) Come test1mnn1ano le due lettere scritte dallo stesso

N CR—— =

- ' Teodorico al Senato ed a Dacio sull'argomento, riportate

da Cassiodoro in Variae, 1I, . 5 32~ 33 lUrso]ini“Cencelli,

ibidem).

B e o e wm e i em

9) Procopius, De Bello Gothicop, 11 2, 33, riferito da

Orsolini~ Cencelll. ibidem.

10) La campagna .., cit., pag. 395,

M o e e A e e

11) Kehr, P.F, ; Italia pontificia, Weidmannos, Berolini

vol., II: Latium, pag. 110.

; _
jj. 12) Marchetti-Longhi, G., "Ninfa nella regions pontina” in

Studi in oanore di Gine Chlerlbl, Roma, 1965 pag. 20U;

T T e M e e e o o kS - e e o

4: : cfr. anche Toubert, FPierre, Les structures du Latium
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A
g ‘ ~ médieval, trad. it. di Danilo Zardin, Feudalesime
{0 mmee——ee T T TR TERRET SATERN, Teudal esimo

mediterraneo, Milano, Jaca Book, 1880,

T e v M  mm a

13} Marchetti~Longhi, ibidem.l

14} Kehr, ibidem; Borgia, Alessandro, Historia della Chiasa
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6 cittd di Velletri, Nocera, 1723, pag. 162.

A
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. 15} Tomassstti, op.cit., Pag. 353; Borgia, op. cit., pagg.

127 sag.
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16)

171

18)

18)

20)
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Op. cit., pag 354.

A questo proposito, oltre al citato Tomassstti, cfr.
anche Falgco, 6. , “L'amministrazione kapale nslla
Campagna e nella Marittima™ in A.3.R.3.P., XXXVIII,

Roma, 1815, pag 681.
Per il testo della legpenda, vedi Appendice, pag. ...

Toubert, P., Feudalesimo ..., cit., paog. B7 sgg.
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Marchetti-Longhi, G. , "Una passeggiata storica
attraverso i castelli del Lazio meridienale” in
Eollettino-dcll'lﬁtituto di Storia e Arte del Lazio

meridionale,'vbl. V¥, Roma, 1967, pagg. 105-108.

Sui Crescenzi vedi Bossi, Baetanog, Studi sui COrescenzi,

M et ket Wk e ke e mam S o e

Roma 18195, e "1 Crescenzi di Sabina®™ in A.G.R.8.P. XLI,

1918; Falco, Giorgio, I comuni deila Campagna e della

Ll T e e p——
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passim.

Gregorovius, F. , Btoria della cittd di Roma nel
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medivevo dal secolo V al secolo XVI, Venezia, 1872,
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vol, II, 1ib. VI: Storia di Roma nel secole X, pag. 1
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24) Marchetti~Longhi, "Una passegpiata storica ..." cit.,

pag. 108 e "Ninfa .,."™ cit. pag. 20B.

i 25) Tommassetti, 6., La campagna ..., vol. II, pag. 395,

26) Tale valutazions & Bbstenuta da Marchetti-Longhi in
"Ninfa ..." cit., pag., 206, Sulla signoria tuscolana in

% Marittima, vedi anche Falco, 6., I comuni ..., cit.,

Ak e e -

pag. 35, nota 1; Marchetti-Lomghi, B., "Una passeggiata

(4]

seaty Ccit., paogg. 107 sas.

RN ST S

27) Toubert, P., Feudalesimo ..., cit., pag. 383.

28) Gregorovius, op. cit., vol. II, 1ib. VII, pag. 235.
Gii altri due pontefici cuid lo_storico tedesco si
riferisce sono Giavanni X1, figlio di Marozia, e

Giovanni XII,
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CARPITOLO IX

1. I1 XII secolo: 11 Pactum cum Nimphaesinis
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Tra la Fiﬁe dell'gi eil'iniziu del XiI éccoloii
pontefici ingaggiano una lotta per riForﬁare la Chiesa,
emanciparsi dalle fazioni romane e riorganizzare il patri-
menic riconguistando ii.cmntado. In questo programma di
riforma, un poste particolare ebbero gli istituti feudali

che i papi utilizzarono per vincolare a sé cittd, castelli

di presidio & capitani per gli eserciti.

I1 fine ultimo era di riacquistare duelle vaste aree,

9id sottratte dai signori al dominio della Chiesa, reataurare

la sovranitad papale, dare le terre in copcessione ad elemen-
ti Fedel%, crearsi postazioni di impqrtanza strategica: in
una parola riordinare la provincia.

Naturalmente questo processo fu osteggiéta violente-

mente dalle potenti famiglie baronali che si rifiutavano di
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sottomettersi all'autorita papale.

I Tuscolani, ad esempio, nonostante avessero parso
1'arbitrio assoluto gul papato dopo la riforma della Chicsa
operata da Gregorio VII, conservarono il loro dominio su
Campanpna e Marittima ancora per la prima metéa dgl XfI secolo.

Nel 1108 il papa Paémuale 1L, davenﬁo aséentarsi da
Roma per un viaggio a Benevento, affiddé il governo dell'tr-
be ai éonso]i,Leone Frangipani e Piﬁﬁro Leune,‘mentrq
lasciava l'incarico di difendere la Campagna a Tolomeo,

‘ 1}.
console dei romani e conte di Tuscolo.

Ma Tolomeo, alleandosi con Ifabate di Farfa, Bernar-

‘ 2) 7 .
do, e con Pietro Colonna, org9anizzo una ribellione che
coinvolse molti castelli di Campagna e Mafittima e che il
papa riusclt a domare s0lo con 1'aiuto dei Normanni di
Ricqarda d*Aquila, duca di Gaeta.

E" prpbabile che anche Ninfa Fogsc coinvolta in questa
ribellione; questo parrebbe dimostrare un documento 661'1110

3) : ‘ :
riportato nel Liber Censuum: "De phidelitate et servitiis
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Nimphisini™, Tale documento registra appunto gli obblighi
che gli abitanti della ciffé sl impegnano-ad onorafe nei
confronii del hapa: e proprio il tenore particolare di
alcuni di questi impegni fa bensare che si tratti di vere
‘ ' b
& proprie condizioni di resa imposte ai ninfesini.
6;1 dhblighi B50N0 1 seguenti:
- Il giuramento di fedelta a San Pietro, al Rapa Pasquale II
e al suol successori eletti rcénlarmente dai Cardinali e
dai romani,
= L'impegno di inviare, su richiesta della Chiesa, contingenti
di soldati per spedizioni militari e rappresentanti delila
comunitd ai Parlamenti t&nuti dal ppnteficc o.dal rettore
della pProvincia,

I1 versamento dei profitti gi giustizia al papa e la far-

S) .
nitura del "serviziog" Lthe veniva 9id prestato in passato,

~ Il pagamento della "gquarta", nella misura del moggio

remano da portare fino a Tiberia 0 a Cisterna, due

cittadine non lontane, se richiesto dal funzionario
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incaricato della riscossione.

Il pasamento del glandatico, una sorta di servito di

pascolo per i maiali, alla festa di San Martino e la

consegna dei "bradones™, un tipo di prosciutti o, secondo .
_ 6

il Gregorovivue, paenotte di sugna & grassg, alla festa

di 3an Tommaso,

11 versamento di 6 denari per il carico di ciascun sandalo,

l1'imbarcazione dal fondo piatto utilizzata per i collega~

menti fluviali nélla Mabiftima.

Il pagamento di un tributo ("fidantia"™) di 30 iibbre di
denari pavesi da effettuarsi oeni anno a masgio.

il versamento alla Curia del plateatico, il tribute di
mercato pagato dagli stranieri.

L'aumento del fodro dovuto al papa da unc a due giorni.

La restituzione al pontefice di 12 mulini esterni alle mura
g¢d uno sulle rive del lago, evidentemente all'interno

della cerchia muraria.

La distruzionc delle mura con il divieto di riedificarle
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senza 1l permesso della Curia.

Joprattutto quest'ultima condizione che sembra tesa &
scongiurare il perioo}o di una nuova ribellione, privando la
citta della sua principale difesa, & stata éonsiderata
indicativa del tenore coattive del P;wtuma

EFFéttivamente tali.abblighi appaiono abbastanza
gravosi, gpecie se il patto & paragonato ad analoghe carte
rilasciate dal pontefice ad altre citté, come ad esempio
Velletri che oltre allfesercito ed al parlamento doveva

7)
offrire al papa solo un pranzo,

E’ dunaue accettabile l'ipotesi che il documento sia
conseguenza della ribellione di Ninfa.e che Pasquale II
abbia voluto imporre pi0 fermamente la prropris autorita
sulla cittadina soprattutto gravando sul piano economico:
due giorni di frodro, vari tributi, proFiEti'di Qiustizia,

Ma., se si prescinde dall'occasionale volonta punitiva

del pontefice, il documento si iscrive perfettamente in quel

Processo di riconouista e riordinamento della provincia gia
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indicato: attraverso il pactum il papa fa riconoscere ai
ninfesini la sovranita della Chiesa,.reétringe i loro
diritti, ma soprattutto si pone in contatto diretto don i
cittadini eacludendo di fatto un intermediario Feudalc.

La cittd diventa cosi immediatamente sﬁégetta al
pontefice, assumende lo statufo priVilggiatq di "dastrpm
speciale ecclesiae” che consentird alla comuhita di
sviluppare una forma di autogoverno senza dover subire le
ingerenze delle famiolie baronali.

E' interessante notare che fra i testimoni troviamo il
potente cunsole‘romann Pietro Leone, lo stesso ﬁui il Papa
aveva affidato il soverno deila citta, e suo figlio Leo,
membri della ricchissima famiglia dei Pierledni,_di arigine
israelitgﬁche rimase fedele a Pasquale II durante 1a ribel-
lione e lo aiutd a sedare i tumulti .

L'analiai—dei dopumantu'riﬁuita particolgrmente proficua
Derahérci permette di fare alcune considerazioni sulla or-

‘ganizzazione interna della cittadina in auel periodo.
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Il pontefice, dunaue, aFFaEma_su Ninfa una signoria
diretta, senza mediazione della famiglia baronale: cid &
dimostrato dal giuramento che esige dai ninFesini.‘dagli
obblighi che impone lorq, dalla natura dei diritti che vi
esercita, che in un regime feudale mpetterebbero al sisnore
locale. Significativa, ahﬁﬁeato pronositﬁ, la citazione dél
"Piacitum“'e del "Banﬁum". che 1 Ninfesini dgucno fare
"beato Fetro et papq". Secondo noi la frase & da interpreta-
re nel suo significato economico: i proventi della giustizia
devono essere versati alla Curia. Ma il documento non menziona
uFFicLﬁli o giudici inviati dalrpapaé quegto pud indicare
chﬁ l"amministrazione delle 9iustizia & passata nelle mani
dei clttadini, sia ﬁure in cambio del versamento alla Chiesa
diruna grande parte, forse la totalita, dei proventi giudiziari,

Dungue il papa ha delegato la giurisdizione (civile e
criminale) alla comunitd, limitandosi a percepirne il rnddito}

non ha conferitc la proupria potestd giurisdizionale ad altri.

Mon si pud quindi pi0d parlare di una signoria feudals
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dei Tuscolani su Ninfa, visto che i vari istituti legati
alla gestione del potere sono nelle mani del pontefice o
delegati da questi alla cittadinanza; tuttavia la

partecipazione del castrum alle ribellioni fomentate dai

Tuecolani & indizio, se non altro, dell'importanza che que-

81

sti baroni avevano sulla regione.

Alle stesso modo non se ne potrd parlare per le altre
famiglie che stenderanno la prppria influenza sulla citta:
Ninfa, infatti, pur rientrando di volta in volta nelle aree
sogopette al dominie di potenti baronie, mantenne fino al XIV
sgcolo una notevole indipendenza amninistrativa che, armoniz-
zandosi con la giurisdizione papale, consenti alla cittd di

g
organizzarsili come vero & proprio comune,

Nelle citta del Lazio meridionals,.la signoria papale

veniva egsercitata in modo piuttosto flessibile: sia diret-

tamente con un rettore incaricato di amministrare la citta,

che con la mediazione di un barone -~ lepato al pontefice da

vincoli feudali- cui venivano conferiti 1 diritti spettanti
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al papa; ovvero la steséa comunltd dei ocittadini poteva go-
i0)
vernarsi ,ferme restando alcune prerogative ¢ diritti papali.
E’ probabile che anche a Ninfa. come nelle altre citta
di Campaana e Marittimé.si fosse formata una aristocrazia
cittadina - compustg da piccoli pfrprietafi terfiqri, da
vassalli legati ai Tuspol%ni; da giQdici & da milites,_che
nell "esercizio centinuo del poteri loro delegati dai signori
lontani, si venne preparando ad asaumere autanomaménte il

governo della ocitta.

E proprio la circostanza che il patto sia stipulato

fra il papa ed i cittadini - senza quindi 1'intervento di
qualsivoglia membro della famialis Tuscolana -~ conferma la

volontéd papale di affrancare la comunitd di Ninfa da guesta

dinastia baronale e ¢i legarla a s&, concedendole la

possibilita di amministrarsi.

119 ‘
Secondo il Falco la stessa necessitd da parte della

gcittadirnanza di far frornte ai comuni obblighi tributari_puﬁ'

essere stato un elemento di coesione che ha spinto i citta-
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dini ad organizzarsi istituendo un organu amministrativo
locale per la ripartizions deali oneri relativi al pagamento
del fodro e degli altri tributi.

Ma il Pactum ci rivela qualcnéa anche dal punto di

"vista egonomico. Infatti la specifica citazione del tributo

da uarsarg.sul carico dei sandali, indica una certa attivita
di pesca, effettuata verasimilmente nelle "piscine” e nei
laghi della palude. Il plateaticum ci parla odi mercato, di
gente che dai paesi vicini accorreva a Ninfa per vendere

le proprie merci nella citta.

Anche lg presenza dei mulini sulle rive del lago doveva
esercitare un notevole richiamo sugli agricoltory Qalle zone.
circostanti, che affluivano per far macinare il grano e tals
attivitd doveva essere fonte di intfoiti.cunsidcrevoli se i
ninfesini giunsero a sfidare 1'autorita papale per impadronir-
sene.

Hungque non c¢i troviamo in bregenza di una qlementére

economia rurale: la comunitd ninfesina s5i & rivolta all'ester-
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no, al piccolo commercio, favorita dalla sua posizione g@eogra-
fica & dal vcontrollo dallﬁ.due vie di traffico: 1'Appia
deviata e il fiume Ninfa, che permetteva di inoltrarsi nella
Marittima e di toccafﬁ le piccole comunitd rurali sparse nel
territorio.

Forge i Ninfesini si égganciarono alla ribellione di
Tolomeo di Tuscolo proprio per sottrarsiralle imposizioni
tributarie pontificie & conauistare guei 13 mulini inturnq
ai guali ruotava la eoropria economia agricola, mirando ad
aFErancarsi economicamente come stavano Faccﬁdo sul piane
amministrativo.

L'aralisi del Pactum, dunque, ¢i porta a concludere che
gid ‘all'inizio del XII secolo in Ninfa esisteva, se non
un vero e prorio regime comunale, almeno un movimento
preparatorio, attraverso il quale la cittadinanza andava
organizzapdusi per una-935tione autonoma del governo,

approfittando del progressive indebolimento deila famiolia

gsignorile & delle lotte che il papato conduceva contro lo
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strapotere baronale.

In tale ordine di idee non si pud prescindere

12) .

dall'opinione del Toubert c¢he considera prevalente la
spinta data dall'iniziativa uapale, volta-alla creazione di
una catena di centri “immediate subjectef, chercostituissc
Qna rete di puﬁti 0i forza a controllu di tutte il Patrimonio.
Ninfa veniva ad inquadrarsi perfettamente in questa politica
terri£0riale. data la sua ben nota posizione strategica;
d'altra parte, essere inclusa Fra.i "castra specialia
ecclesiae”™ implicd per la cittd la protezione pgpaia dai

baroni & la possibilita di realizzare una prima forma di

autogoverng.
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2. I Frangipane

Sebberne Pasguale Il avresse imposto con il Pactum la
distruzione dele mura, i ninfesini probabilmente non esegui*
nd l1'ordine e i ribellarono nuovamente al pontefice nel
1116 in occasione dell'elezione del nuovo Prefetto di

. 13 : _
Roma, come narra il Liber Pontificalis, Ancora una volta,
la ribellione fu fomentata da un membro della famiglia
Tuscolana, Tolomeo II, e fu sedalta solo dopo aspri scontri.

Probabilmente, dopo tale episodio, furono effettiva-
mente smantellate, anche se forse solo in parte, 1e mura e
Ninfa si ridusse da caposaldo militare a centro agricolo

14}
smilitarizzato, come dice Tomassetti. Ma & plausibile che
questa condizione di assoluta inermita fosge mantenuta per
poco tempo e che la stessa comunita provvedesse ad una nuova
fortificazione: infatti, 9id nel 1140, Ninfa & ricordata
15)

dal vescovo Dionisio di Velletri come "civitas",

Oel resto & propric in questa prima metd del secolo che
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la campagna a Sud di Roma diventa teatro di lotte feroci tra
truppe tedeéche, papali ¢ fazioni locali. Dapprima con
Gelasio II, papa nel 1118, fieramente ayversata dai Frangi-
pane che chiamarono a Roma 1'imperatore Enrico V, il quale
proclamd 1l'antipapa Greqorio VIII e dévastﬁ la campaona.
Di nupvo,Fra il 1130 ed il 1140, durante 10 Sci$ma fra
Innocenzo [I Papareschi e Anacleto II Pierleoni che pgneva
l1'una contro l'altra i casati Frangipane, fautori di Inno-
cenzo II, e i Pierléone, La lacerazione creatasi all'in~
terno della Chiesa richiamava nella regione gli eserciti
di Lotario ¢ di Enrico il Superbo a confrontarsi con i
Normaani di Ruggero di Sicilia, alleati di Anacleto II.
I Normanni tornarono nel Lazio nel 1143 per dissensi di
16}

Ruaggero con il ﬁuouo papa Lucio II.

Dunaue in tale Situazionc di continuo pericolo, non
¢ pensabile che la cittadina di Ninfa abbia fatto a meno

paer molto tewmpo della difesa costituita'dalle Proprie mura.

Mel 1143 1a cittadinahza di Roma insorgeva contro il
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rapa Innocenzo 11 e toentro la tirannia delle famiglie
baronali e creava il Comune, distruégendo ii povernn
tongolare della nubilté. Buesta ribellione, che accumhn
RPopolo e nobilté'minure, ebbe il potére di riunificare
fazioni filo-imperiale e_Filo*papale dell'aristocrazia
si.schiera uniformemente dalla parte del papa. Anche 1
Frangipane, fino ad allora capi dglla Fazione.tedesca,
divennero sostenitori dcl pontefice contro il Comune e
17)

in seguito furone fedeli fautori di parte Gueslfa,

La famiglia-Frangipane compare per la prima volta
ribalta della storia conrgn documento del 1014, in cui

: 18) :

citato un Leone Fraiapane o Fragapane. .Gié potenti npel
XI secolo, ma in secoﬁdn piana risﬁetto ai Tuscolani,
all'inizio del XII secolo i Frangipane, lentamente, si
sostituirone a questi, dapprima nel ruolo di arbitri dg
Papato, poi anche nei loro domini, La s0stanziale fedel

del casato al partito papalé durante lo scontro dei bon

fici con l1'imperatore Faderico Barbarossa, determing un

45
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notevole rafforzamento del loro potere ed 11 trasferimento
nelle loro mani di molti feudi dei Tuscolani. Questi, al
contrario, essendosi alleati con la parte imperiale, usci-
rono definitivamente sconfitti dal lunge confraonto.

Proprio l'aiuto prestatoe dai Frangipane al papa in
tuesto difficile periodo. spiega l'ingrandimento della
casata nelle terre del Patrimonio: nel 1143 Celestino II

19).
concsde loro i redditi della Chiesa in Terracinas ma
succeﬁsiﬁamﬁnte contando sull "appogoeaio, o almeno sull 'ac-
quiescenza papale, queli superbi signori imporranno un
pesante dominico sulla citla. Nel 1145 Lucio II1 affide a

20}
Cencio ed Ottone Franoipane la custodia del Circeo e nello
stesso anno o poco dopo Eugenio III “"obbligava'™ agli stessi
la cittd di Ninfa per BOO libbre di denari di Lucca, con il

211
godimento di tutte le rendite spettanti alla Chiesa,

Proprio in quanto legata al Frangipane nel 1159 Ninfa

diede temporanen asilo a Rolando Bandinelli 61 Siena, papa

Alessandro III. Dopo una contrastata elezione, durante la
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guale 11 partito tedesco 911 aveva opposto il proprio candi-
dato cardinale Ottaviano, proclamandolo papa Vittorc IV,
Rolando subj un assedioc di nove giorni in VYaticano. Liberato
da Uttone Frangipane, 11 papa fu condotto alla “brospcra
Ninfa™ ¢ qui, il 20 settembre, fu consacrato papa ed incoro-

v

nato solennemente del Regno, Presenziarono la cerimonia i

vescovi di Sabina. Ostia, Porto, Albano, Seani, Terracina,
: _ 22)
alti diynitari ecclesiastici e laici e la Schola Cantorum.

Narra Gelasio Caetani che in occasione della consacra-

zione, Alessandro III concesse alle chiese di Ninfa il nome
_ 23)
¢ l'indulgogenza delle principali chiese di Roma.
FPoco tempo dopo Alessandro si recava a Terracina, dgva

24)

riceveva !'omaggio dei re di Sicilia. Forte di tale alleanza

il grande pnntéFice-si prepard ad.aFFrontare lo scontro con
le truppe imperiali che, dopo il Conciiiq di Pavia del 1160,
appoggiavano Vittore IV,

Ancora una volta fu nrcpriolla_ragione a Sud di Roma a

diventare teatro di cruente battaglin} Infatti Alessandro
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poneva 1# proprie basi in Campagna (ad Anagni e Ferentino)
mentre la Maritfima veniva coinvelta nella lotta dalla
alleanza al papa dgi Frangipane éuoi signori. Anche i Nar-
manni di Jicilia, i.piﬁ forti alleati del pontefice, dovevano
necessariamente attraversare la reg;one‘pgr portargli aiuto.

Inizid un duro periodo di lotte: se nel 1160 i1 papa
Alessandro éogqiongva Campagna e‘Marittima e niunceva a

291 |

Roma., nel 11683 le truppe tedesche, capitanate da Cristiano

di Magonza e dal conte Gotelino, devastarono il Lazio,

accanendosi particolarmente sulle terre Frangipane, come .

261
Cisterna che fu incendiata.

E'" rimasta memoria di una analoga devastazione che

i tedeschi avrebbero inflitto a Ninfa in vendetta del.riFu~

271
gio dato al pontefice. Ne parlano vari auvtori, molti rifa-

cendosi alle parole del cardinale Piazza:

v». 1'empietd dJi Federioo Barbarossa, che per
vendicarsi de' 9iusti fulmini della separazione
della Chiesa e dell'intrepido flapello di Ales~

, : 28]
sandro 111, la desold...".
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Ma non ci & stato possibile trovare una conferma. di

_ _ 29)
tale memoria nelle cronache dell'epoca consultate; Mar-

301
chetti-Longhi, giunge a precisare la data dell 'assedio:
1171, ma non chiarisce da dove abbia dedotto questa

datazione.

Comunque pud ritenersi probabile che anche Ninfa, per

- la sua fedeltd ad Alessandro III, abbia dovuto subire

l'assalto degoli imperiali.

Ancora per tutta la seconda meta del XII secolo, gli
imperatori tedeschi (Federico Barbarossa'ed Enrico VI,
corsero con i lor§ eserciti la Campasgna e la Marittima,
imponendo il fodro, ponendo presidi di guardia, alterpan-
dosi con i Normanni nel devastare i campi, danncggiafe le

culture, imporre tributi.
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La grandc.vicenda politica che s8i svolgeva sulle tgrrc
circostanti, prubabilment& non coinvolse Ninfa solo dal punto
di vista bellico. Il momento storico imponsva una serie di
urgenze: la nacessita'di_organizzare la difesa cﬁntro gli
esefciti che si avvicendavano e di fortificarei; l'esigenza
di provvedere all'amministrazione per poter pagare i diversi
triboti imposti,

Gueste imprprogabili necessitd diedero una potente spinta
allo sviluppo delle strutture comunali.

Le societd cittadine iaziali del XII secqio 51 svilup~-
pano éosi sotto la pressione deali eventi politici esterni.

Yol _

Da unfgf rafforza la classe media che, spinta dagli episadi
bellici, si esercita alle armi, inizia a partecipare alla
assemblee ¢ prende parte alla vita delle citta. Dall'altro

si propaga dapprima nelle campagne ¢ poi assume ruoli impor-

tanti in oittad l'elemento aristocratico, rinsaldato nelle
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propris antiche posizioni da nuovi vincoli feudali & dalla
partecipazione alle lotte pontifice.

I due aruppi sociali vengono indicati con i termini di
"pedites " e "milites”™, in riferimento él tipo di servizio.
militare che prestano; ed & probabile che nella 6r0§ica
carenza di un potere superiore proprio nell'ambi?o di quqsto
secondo nucleo sianﬁ Qtaﬁi scelti di volta in volta, sccohdo
le esigenze del momento, gli ufficiali preposti alle cariche.

Infatti 1'assunzione del pqtefe da parte dﬁlla camunita

locale aveva reso necessaria la creazione di ufficiali

"permanenti che si occupassero deeli affari e rappreseéntasse-

ro la cittd; si oiunse pol a delesare l'autoritd ad un
numero ristretto di persone (un collegio di consoli o di
buoni uvomini) o ad una persuﬁa gingnla: il rcttorg.
Dai.ducumenti del XII secolo depli altri comuni del
Lazio mefidionale, apprendiamo che gueste d%riche spettano
generalmente all{arisfocrazia logale, in gran anero agli

uemini di legge: consoli e rettori rappresentano la citta,
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deliiberano intorno aoli affari del comune, esercitanoril
potere esecutivo e probabilmente sono a capo dell'eaefcito.

Contemporaneamente a4 questo Progesso, SI1 vengono crean-
.do organi degtinati all'amministrazione della giustizias
questa viene affidata ad un numero ristretto.di giudici,
uFFiciali.permanenti; spesso membri dell'aristocrazia. La
elezione di questil ufficiali spetta all'assemﬁlea cha,
dapprimalcompusta_solo dalla nobilté_locala, si vieneg am-
pliando nel corso del secolo, ed ammette anche il-cetq_medio.
_Forse i consiqueri sonp eletti in base alle ripartizioni
cittadine in quartieri o regioni.

Le neegssité belliche impongono poi la creazione
dcll'orggnizzazionc militare: tutti i cittadini giunti alla
maggiOfe eta entrano a far parte dell'esercito, con funzioni
diverse a seconda della propria condizione socialé. Nel
secolo XII, nel gran turbine delle lotte fra papato ed
impero, si moltiplicano le ostilita fra le citta, i

castelli, i feudatari dJel contado: indice auesto di una
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consolidata autonomia delle singolg comunita e di una nuova
consapevolezza delle proprie forze.,

In gonclusione 1'aufonomia comunale in questo saecolo si
esplica soprattutto nell'ésercizio dcl‘potcre costituentc,
nelle varie funzioni del potere esecutive (in particolar
modo le guerre, i tratt#ti can i.comuni ed i siegnori della
provincia, l'imposizione ad esazione dci tributi, 1'ammini-
strazione dei beni comunali} ed & limitata dalla sovranitd

del pontefice.

Dato oguesto profilo gosnerale - tracciateo sulla scorta

an :

dell’indagqine di Falce - cerchiamo, ora, di delineare la
situazione di Ninfa. C'& un totale vuoto documentario dall’.
inizio del millecento - dal Pactum cum Nimphaesinis - fino

al secolo successivo, interrotto soltanto dalla notizia
dell'incoronazione di Alessandro III e dalle occasionali
citazioni della cittd che si trovanec nei rescritti episcopali

32)
relativi al monastero di Monte Mirteto. In uno di questi,

33) .
del vescovo I. di Seani. & menzionato il "populus Nimphae
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constitutus™, la quale formula potrebbe indicare lo stato
di indipcn#enza amministrativa raggiunto dalla citta.

Ma sole intorno al secondo decchnio del duecento
troviame la citazione dei rettori di N;nfa; questo sembra
chFermare che la cittd aveva seguito la linea di sviluppo
descritta in precedenza. comune alle altre citté della

| | | - 34) _
renione. Del resto 9id nell'analisi del Pactum si erano
potuti evidenziare alcuni elementi nrepafaturi dgll'oréa—
nizzazione comunale; l'autonomia giudiziaria, l'iﬁdipenden"
za da signorie feudali, l'attivitd economica.

Si pud quindi concludere che nel travagliato periodao

delle lotte papali Ninfa venne rafforzando la propria auto-

nomia divenendo un vero comune; per certo sappiamo che giunse

& darsi una organizzazione militare tale da poter scendere
in auerra, intorno al 1180, cuntrﬁ Velletri, Sermoneta e
Cori, alleandosi con Sezze & Acauaputrida. Le ragioni di
guesta querra locale, 5§n0 da ricercarsi in aucstiani di

confine par il difficile regime delle acyue, ¢che spesso




s

55

straripavano inondando € distrugeendo le culture delle terre
#a eERe bagnate,

InfFatti l'cconbmié di tutta la provincia si basava
principalmente sﬁlla aagricoltura, l'allevamento, la Dcs¢a,
L‘affermazimne della classe media aveva portato la
diffusione della picvola proprietd terriera, 1'adm=nto
dell’attivitd agricola e aquindi la necessita di ampliare i
terreni messi a coltura. Per questo molto spesso, ad evitare
inondazinni e straripamenti, venivano arbitrariamente

deviati i corsi d'acqua a danni dei territori limitrofi. A

tali soprusi si aggiungeva poi la difficoltd di rintracciare

i precedenti can#ini_nelle terre allagate.

Ninfa possedeva aran parte dglie paludi di Piscinara,
una zona molto pescosa, e dei ricchi pascoli a Sud di Tor
Tre Ponti (Tripontium)., Ma i confini fra ;1 territorio nin-
Fésiﬁo e quello di Sermoneta non erano Qeftamehtc definiti ,
cosl come auelli fra g9li altri paesi, e dueSto provocd -una

35)
lunga serie di guerre.
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Intorno alla fine del secolo, il Comune di Roma tentd
di imporre la propria giurisdizione sul contado: nel 1191 il
senatore Benedetto Carushomo inviava eiustizieri in Sabina
36)

ed in Marittima.

L'anno precedente era transitato mel territorio di

NMinfa, recandosi da OUstia a8 Terracina, sulla via per la

Crociata, Riccardo Cuor di Leone; ¢ data la condizione
della viabilita nglla regione & ipotizzabile che il re
37)
inglese sia passato proprio per Ninfa.
La cittd era ancora nominalmente nelle mani dei
Frangipane, i quali perd, forse per riassestare le prmphie
finanze devastate dalle lunghe lotte svstenute, contrassero

piv volte mutui sul suo territoric principalmente con i

FPaparoni, loro parenti, € con Breesorio e Gerardo del Giudice,

anch'essi legati ai Paparoni da vincoli di sangue.

Successivamente, con una serie di cessioni e vendite,
dagli eredi dei Paparoni e dei vari rami dei Franeipane, 11

possessa di Ninfa tornava al papa, Innocenzo III, che stava




-5 s o el

R

riconcentrando nelle sue mani il patrimonio dopo il

38}
turbamento provocato dal precedente periocdo di lotte.

a7
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NOTE AL CAPITOLD II

1) Gregorovius, F., Storia di Roma cit., vol. Il, pag. NO2

¢ Liber Pontificalis, ed. Fabre, vol. II, poe. 300 e 307

s e e e e vt e E A D A o v e

n. 21

2) Capostipite della grande famiglia, Pistro era probabil~
mente figlio di Gregorio di Tuscolo, uno dei fratelli
- di Bensdetto IX, e dunque parenteﬁdi Tolomeo. Varie sgno‘
ie spieéazioni sulla genesi del nome: viene comunemente
fatto risalire al castello di Colonna, a 5 miglia da
Tuscolo, o alla vicinanza delle dimore urbane di Famiglia
o alla colonna Traiana. Cfr. Gregorovius, F., op. cit.,

vol. I, pag. 0O,

3) Liber Censuum, ed. Fabrc, vol. I, pag. 407, CXXXII.

e e wmr omR R b W o et e e

4) Losi pensano Gregorovius, F., op. cit., vol. II1, pgg.
Y04 e U426 n. 16 e Marchetti-Longhi, G., in "Ninfa" cit.,
pag, 207; mentre Tomassetti, G., (La campagna cit.,

e m e

vol. II, pag. 39%) lo considera un.atto di investitura

v B e i

feudale alla stessa comunitd e cost Caetani, G., in

Q' Domus cit., vol. I, pag. 108.

S) Non abbiamo elementi che ci chiariscano di oche tipo di

servizio si tratti: forse qualche forma di corvé agraria

i, . 2T

E~

. ‘ 0 una prestazione d'opera di altro aenere.
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Gregorovius, F., op.cit., vol. I1I, pag, U268 n, 16.

CFr. Falco, 6., "I1 comune di Velletri nel mediopevo',

A.S.R.B.P. XXXV1, 1913, pag. 370.

el resto tale dominio'non é comprovato dé documenti ma
solo ipotizzato in base all'estensione della potenza

tuﬁcolané sulla via Appia e sulla costa., Cfr, cap. 1.2.

Cfr. Marchetti-Longhi., 6., op., ¢it., pag. 208; Caetani,
G., op, cit., pan. 108 e 9li atti del processo Caetani-
Colonna pubblicati da Mohler., Ludwia. in Die Kardindle

Jacvob und Peter Colonna, Paderborn 1914, paa. 239,

Cfr. Ermini, Giuseppe. "Relazioni fra Chissa e Comuni
della Campagna e della Marittima” in A.S.R;S.P.. 1825,
RYq. 171.599.

I Comuni della Campagna e della Marittima nel Medioevo,
estratto da A.5.R.S.P., voll, XLII, XLVII, XLVIII, XLIX
Roma, 1926, page. 27 sagg. |

Toubert, P., Feudalesimo ..., cit, page. OO0 e UD2.

Liber Pontificalis, cit., pag. 303.

La Campaana ....‘cit., vol, II, pag. 385,

g el ke mm imt v

Tomassetti, G.. ibidem e Borqia, Alessandro, Historia

_.,......_-.u-_._-..*.-.--...\.....ﬁ.-..__.-._-.....‘..-_._-‘u-—a-...mw._.._u-.
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18]

171

i8]

19)
201

211

2¢)
231}

ay)

251
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Per queste vicende in generale cfr. Bregorovius, F., op.

cit., vol. II, libro VIII.
Cfr. Bregorovius. F., op. cit., vol. II, pgg, 492 sag.

Per le origini della famiplia e del nome, oltre al gia
citato Gregorovius {(pag. 4S50}, vedi Fedele, Pio, "Su le
origini dei Frangipane"” in A,5.R.8.P., XXXIII., pag. 501

¢ Marchetti-Lonahi, 8., op, cit., paa. 208,

Cfr. Falco., ., I Comuni .... ¢it., pag. 69.

Ibidem.

Kehr, P.F., op.cit., vol. I: Roma., pag. 191. Questa
obbligazione, di cul non & rimasto documento, & ricordata
in una bolla di Innocepzo III, dell'8 giupno 1212, Ctr.

Bullarum Diplomatum, pag. 268, LXXXVII.

R e e e e s Ry e e P o e
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Caetani, 6., op. cit., vol. I, pagg. 108 e 118, n. al.

Gregorovius., F., op. eit., vol. II, pag. 5%5. Alcuni
cronisti dell'epoca, confondono Ninfa con Cisterna,
dichiarando che l'incoronazione avvenne 11 (Ottonis et
Rahewinii, Gesta Friderici Imperatorii, M.G.H., 8.8,,
vol., XX}, Ma lo stesso Alessandro Il narra di essere

stato consacrato a Ninfa (Epistole),

Gregorovius., F., op. cit,, voel. II, pag. 557; Chreonica
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286)

28)

29)

300

31)

32)

33

34

61

Fossae Novae, Mur, §.8., vol. VII, pag. 882,

Cisterna apparteneva ai Frangipane almeno dal 1162 lcfr,
Tomassetti, G., op. cit., vol. II, pag. 391), La
narrazione dell'incendio & in Chronica Ceccanensis,

Mur. 3.5., vol, VII, pas. 782.

Tomassetti, G., op. cit,, vol. 1I, pag. 396; Caetani,

G.. op. cit., vol, I, pag. 109; Moroni. Gaetano, Dizio-

T Anc o LA e e de s s e L ARG e M e e e v T G Amr e G de e ma et m En W A e e o o v

1840, vol., LXXXIX, pag. B85; Greeorovius, F., Passeggia-

ke ..., c¢it., pag. 178.

M e e e T mA L M i me e em Em EE W b ke e e e e

Roma, 1703, pag. S1.

Ottonis: Gesta Friderici & Continuatio Samblasiana,
M.G.H., vol. XX, pag., 450; Annales Ceccanenses M.G.H.,

vol. XIX, pag. 27393 Chronica Ceccanensis, cit.
"Ninfa ...", cit., pag. 216.
Faleo. G.v I womuni ..., eit.. naaa. 50 sag.

Cfr. infra, cap. ITI.

Citato da Cassoni, Mario, "La badia ninFana di S.Angelo"™,

Rivista storica benedettina. anno X1V, pag. 100.

Cér. supra, cap. I1I.1.




351

361

37)

38)

6e

Caetani, G.., Uomus..., cit., vol. I, paog. 58, e cfr.

e .

infra, cap., III.
Gregorovius, F., op., cit., vol. II, paoe. 596 e BU6, n.BY.

Gregorovius, F., op. cit., vol. II1, paga. 592 e 60N, n.48.
Il viaygio & descritto con‘nomi storpiati da Roger Hoveden,
Il 26 di agosto Riccardo da Ostia per via terra, lungo
la selva di Ardea, pércorre la via Severiana; ragoiunge

Nettuno, poi il Circeo e Terracina,

Cfr. Caetani, 6., op. cit., vol. I, pag. 109 e Marchetti-

Longhi, G., op. ¢it., pagg. 209 sgg.
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CAPITOLO III
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Nel oiugno del 1212 Inoocenzo III dei Conti di Segni
concesse al cugino Giabomh_di Uddolina Gonti, maresciallo
della Chiesa, il "Vicariato™ di Ninfa, a titolo di COMPEnso

per le vittorie uttenute nella guerra di Sicilia contro gli

1)

oppositori del giovane Federico II. Giucomo era ¢iad stato

inviato in Marittima per sedare la guerra fra velletrani e

‘ 2)
ninfesini, ma la pace a lui giurata era durata ben poco;
cosi Innocenzo III vi aveva mandato nel 1207 Ugoline Conti,
vescovo di Ostia e Velletri. Ma, come dice Gelasio Caetani
con ben poche speranze del risultato della mediazione, se
raccaemandava ai contendenti di non usare troppa violenza nei
futuri scontri: ¢... 81 equitaveritis, equitabis sine occi-

3)

sione, mutilatione et incendio ...»

Fu probabilmente in vccasione di questa missione che
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Ugolino si recd in pellegrinaggio al santuarioe del Monte
"y
Mirteto. 8i trattava di una spelonca posta sulle pendici del

monte che sovrasta Ninfa qualche miglio a Nerd-Ovest della

citta, che la devozione popolare aveva reso luogd di culto.

~Alla fine del XI1 secolo papa Lucio III vi aveva mandato il

vescovo Pietro di Segni per consacrare la grotta e

trasformarla in chiesa: nello stesso periodo altri vescovi

avevano concesso numerose indulgenze ai fedeli che si

recassero a visitare il luogo sacro, dedicato a San Michele
5)
Arcangelo & spesso chiamato pid brevemente Sant'Angelo.

I1 santuario era amministrato dal clero di Ninfa;
tant'e che fu l'arciprete della chies& cittadina di San
Paolo é s0llecitare la visita del vescovo competente (di

: 6!}
Ostia e Velletri) nel 1185.

Ugolino, futuro papa Gregorio IX, decise di creare in

auel luogo um monastero, facendolo edificare a proprie spese
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ed affidandolo poi all'ordine Cistcrcense~Florcnse nel 1216.
Nel monastero fu costruita una chiesa dedicata allaIVergine-
dalla guale tutto i} convento prese il nome di Santa Maria,
anche se il luogo comtinud ad esserog chiamato dalla
popolazione Sant'Angelo.

Ugolino si preoccupd di dotare il nuovo monastero di

L

molti beni, fra cui la cappella di San Clemente "extra muros
Nymbhac", la chiesa di Sant'Erasmo di.NinFa e la metd di un
mulino vicino la citta, Qnoriu IIT ratifice con i suoi
rescritti gueste donaziﬁni, dirimendo poi nel 1217 alcune
. 71

questioni per le decime sorte con il clero di Ninfa.

Divenuto_papa Gregorio IX, nel iEE?, Ugelino confermava
al monaci i diritti gia concessi sulle decime; nel 1235 14
esentava dal glandatico sulle terre ninfane & nel 1236

estendeva tals esenzione sulle altre citta e castelli del

territorio romano.
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Nel frattempo sollecitava donazioni e privilegi da
avtorita ;aichc ¢ da privatir nel 1221 i Frangipane di Ter-
racina concedevano ai monaci di Monte Mirteto il libero tran~
silo nella citté e neile sue terre; nel 1220 Federico II dona-
va al monastero la arangia (badia) di Santa Maria di Tﬁrriano,
in Calabria; la provvisione di 25 barili di tonno annuali da
Milazzo ed il diritto di cavare sale in tutta la Calabria,

dempre nel 1220 al monastero fu aFFiliata la badia di
Janta Maria de Insula, in Calabria; nel 1222 il monastero di
San Renato di Sorrento; nel 1238 la chiesa di Littlebourne,
neila diecesi inglese di Canterburvy.

La nascita e lo sviluppo di un simile complesso
monastico., forss non fu del.tuttm bene accegta al piccolo
comune di Ninfa, che vedeva i monaci, esonerati da ptdaégi.
carichi pubblici e tributi., aggirarsi 1ibgramente per le
terre, pascolando é pescando, sfruttando i mercati gd

arricchendosi continuamente di laute donazioni ai danni
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9)
delle sltesso coumune.

Ma anche il numeroso clero cittadino dovette avere
spesso mobtivi di attrito con 1'abbazia, sia per questioni
economiche, che per essere i monacli esentati dalla putcstﬁ_

: _ 10D
del vescovo e posti sotto la diretta proteziane del papa.
Infatti i rettori della chiese parrocchiali di Ninfa e di
altri paesi circostanti contesero pid volte ai monaci il
possesso Jdi alcuni beni lasciati in eredita al monastero dai

11)

fedsli che si riservavano perd 1'usufrutte a vita.

Nel frattempo si erano riaccese le lotte fra ninfesini,

setini & Aqua Putrida contro corani, velletrani e sermonstani,

soprattutto per il possesso della tenuta di "Frasseto™.

Gregorio IX, intervenuto ancora da vascovb, nel 1223,
multando i contendenti con 1000 libbre.d'oro e ripristinando
i diritti 9ia goduti da ambo le parti, intervenne di nuovo

nel 1235 con un rescritto in cui obbligava i ninfesini a
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concedere 1'use di alcune loro terrc ai sermonetami in

12}
corrispettivo di un censo annuo di 100 soldi.

Forse nroprio in sequito a questi scontri, Ninfa fu
devastata da un incendio, del QUaie abbiamo notizia in un
rescritto dello stesso papa, diretto al priore di Santa
Maria del Mirteto, ed all;abatc del monastero di Marmosolio,

13) _
anch’'esso posto non lontano da Ninfa. Essendo stati persi

nell'incendion 1 documenti originali relativi ai confini
fra la cittd ed i monasteri, il rapa qhiEdeQa agli abati di
. | i)
raccopliere testimoni in merito & rediasre nuovi atti.
Nello stesso periodo, il pontefice si preudéupava gi
rinforzare il Patrimonio, esigendo dai comuni laziali il
giuramento di.Fedelta; pagandong i dehiti e di conseguenza
rendendoli vassalli; vingolando a sé& ed inFeudando i baroni.
Questa azione veniva a contrastare le mire'ﬁel Comune
di Roma, che ancora wna volta tentava di espandersi sulla

15)
campagna. Il papa, per tutelarsi da talq minaccia, promulgd
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una costituzuione, nel 1234, cvon la quale dichiarava
castellanie della Chiesa’inalienabili senza il consenso dei
cardinali, Fumone, Paliano, 8errone e Lariano nella Campagna
¢d Acaqlapuzza, Ariccia, OUstia, Giuliano, Cori, Cisterna,

161}
Terracina e Ninfa, nella Marittima. Tuttavia il pontefice
qualche anno prima, nel 1227, aveva lasciato al fiplio di

‘ 17}
Giacomo Conti 1'usufrutto a vita delle rendite della citta.
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g, I1 XIII secolo: g9li Annibaldi
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Nella prima metd del secolo intante avevano iniziato ad .
estendere la propria influenza sulla Ma?ittimaugli Annibaldi,
una nobile famiglia romana discendente da un Pietro di Anni-

18} .
baldo, "sororius" di_Innocenzu 11I. Costoro - legati da vin-
coli di parentela con 1 Paparoni e probabilmente con gli
19}

stessl Conti - erano forse di orieine aermanica e giunsero

a grande potenza con l'elezione alla carica senatoriale di
Annibaldo (tristemente famoso per aver promulsato nel 1231
l'editto contro gli eretici su istipazione di Bregorio 1IX).

Essi si impadronirono dapprima di Terracina, nella
quale avevano forti interessi fin dall'inizio del secolo,
tanto che nel 1203 Innocenzo I1I aveva ordinato ai
Terracinesi di conseonare proprio a Pietro Annibaldi la

20) . _
rocca del Circeo da essi espugnata. Nel 1250 condividevano

con i Frapaipane. antichi signori di Terracipa, il diritte

alla carica podestale; nel frattempo con una serie di
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acquisti il cardinale Riccardo di Sant'Angelo diventava
padrone di MNorma, Bassiano, San PDonato e Sermoneta,
sostituendosi quivi aali ignoti "domini de Sarmineto" {ohe

avevano condotto fino ad allora la puerra contro Sezze e

21}

NinFal ed iniziandé a far costruire la facca.di quel paese,

Verso la meta del duecento, Sermoneta costituiva upa
tipica wignoria condominiale, nella auale la.diviaione
ereditaria del feudo, il riiassarsi de1’vincolu familiare,
le ripetute alienaiioni, avevano reso il debole condominib
esposto a sgretolarsi, non appena fossu stato preso di mira
da una Famiglia.potente. Sermoneta avirebbe offerto agli

Annibaldil la base militare per dominarc la Marittima; cosil

il cardinale Riccardo inizid nel 1264 oli acquisti dai

~

22
gignori del castello,

Non riteniamo che ali Annibaldi venissero ad esercita-
re una forma di dominio politico su Ninfa che, ricordiamo
era immadiatamente sogogetta la papa; ma sappiamo che ebbero

23)
dei beni nelle seive del suo territorio.
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Il Pantanelli, un erudito ecclemiastico del XVIII
secolo, autore di una "Hisforia di Sermoneta"™, afferma
che sul finire del secolo la metd di Ninfa era di Riccardo
"de Annibalis"™ che 1'avrebbe venduta ai Caetani nel 1301;
ma non vi & traccia di ﬁale vendita nei documenti dell'Ar-
chivio Caetani. Tuttavia risulta che effettivamente nel
scttembre_dei 1301, Riccardo Annibaldi era in trattative

24)

con Pietro Caetani per la vendita di San Felice Circeo,

Nella ssconda metd del secolo, gli Annibaldi esten-
dono sulla regione un domiﬁiu che pochi sono in grado di
contrastare, forse solo i da Ceccano in Terracina. Il
declino della loro potenza si avrd con la fine del secolo,
quando non Qi sard alcun membro della famiglia nelle alte
gerarchie scelesiastiche a difendere i beni anniba]deschi.

Intanto era ripresa la lotta fra papato ed impero, che
per 1'ennesima volta coinvolse la provineia a sud di Roma.

Nel 1240 Federicou II entrava nello Stato della Chiesa,

ricevendoe 1'omaggio feudale da tutte le citta di Campagna e
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Marittima; ma neli'alternarsi delle vicende belliche solo

tre anni dopo 9li stessi comuni erano chiamati in HOLCOrsQ
25)

dal nuovo pontefice Innocenzo IV.

Anche dopo la morte di Federico II, la discesa di
Corrado IV e successivamente l'incoronazione di Manfradi a
re oi Sicilia, alimentarono nuove lotte con le forze
pontificie.

Offrendo la corona di Sicilia a Carlo d'Angio, gia
eletto senatore dai euelfi romani, Urbano IV riactendeva
inoltre la faida fra le fazioni di Roma 1 cui ghibellini
avevano conferito la carica senatoriale a Manfredi.

26}

I1 Lazio. afferma il Gregorovius, aveva abbracciato la

parte guelfa; il pontefice aveva ordinato a vescovi e baroni

di chiudere le¢ porte delie loro terre, per evitare 1'infil-

trazione di profughi dal napoletano; nessun castello poteva

esgere dato in investitura a chi non fosse del paese ed erano

27)
vietati i matrimoni con i regnicoli. Tuttavia gli Annibaldi

di Marittima appoggiavano Manfredi e cercarono di impedire
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lo sbarco di Carlo d'Angid nel 1262. Nesli scontri che
ggquirono la nostra fegionc fu coinvolta solo marginalmen-
te: la via Appia, infatti, non era pild adeguata alle esi;
genze degli eaérciti,.che prendevano di preferenza la via
Latina,

_,Cosi fece Carlo d'Aﬁgiﬁ rccanddsi ad affrontare
Manfredi a-Bcnévento; cosl Corradino che sai diresse verso
I'Abruzfu alla fatale baftaglia di Taaliacozzo. La tragedia
\di Corradino sfioro la Marittima nel suo epiloguo, Quaﬁdo
1'ultimo deali Hohenstaufen cerco scampo ad Astura, ove fu
tradito e catturato da Giovanni Franaipane che lo conécgno a

281 .
Carlo d'Angid. Ed & stranamente rimasta traccia di questo
episodio in una delie varsioni délla leggenda di NinFa,
tanto da avér fatto ipotizzare che il castrum nei quale,
a detta di Saba Hélaspina, il glovane prigioniero fu
29)
trasferito dopo la cattura, fosse proprio Ninfa.

Ma se 9li avvenimenti bellici di portata govranazio-

nale toccarono a malapena la Marittima, cesi non fu per 1e
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vigende politiche che si svolaevano nell'urbe.

Nel 1252 veniva eletto senatore di Roema Brancaleone
degli Andals, contg di Casalecchio, che nell'intento di
riordinare la cittd tentd anche Qi assnggcttére il contado.

In effetti ie ricorrenti pretese del comune romano sulle
citta della provincia non avevano un fondamento giuridico;
forse éi era mantenuta‘lé tradizione che attribuiva all'Urbe
la giurisdiziéne per un raagio di 100 miglia. Ma in realtd
ali innumerevoli tentativi da parte di Roma di soguliogaras la
campagna, pid che basarsi su diritti reali, erano uenerati
da pressanti necessitd di ordine economico e politico,.

Da un lato per sopravvivere il comune deve opporsi ai
baroni, che sono nell'lrbe fomite di continui disordini,
lotte sanguinarie e scontri fra fazioni; costoro hanno nel
cocntado la baaé della loro potenza e guindi @ lilche Roma
deve mirare per indebolirli e sottometterli. Ma soprattutto
Roma ha bisoano di sostentamente vittuale. di sale,.di

possibilitd di libero traffico per i suoi mercanti, vuole
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esercitare la giustizia senza ostacoli dalle giurisdizioni
R
signorili e comunali; ha bisogno continuo di denaro che pud
: 30)
venire solo dalla provincia.
I numerosi tentatiyi Qi assoguettamento si puntarono:
goprattulto sulla Maritfima. dove il portp, le éalina e le
fortezze di Terracina offrivano un appogaio vital.e per
l'espansione dela cifté. Di volta in volta i tentativi
ebbero un connotato pi0 o meno politico od economico a
seconda delle particolari esinenze del momento.
Brancaleone depli Andalod cgrco gi impofre la signoria
di Roma su Terracina; ma la cittadinma tirrena si rifiutd e
chiese ajuto al pontefice, Innocenzo IV, che in quel periodo
si trovava in Francia. Questi comandd a Biordano suddi&cono,
rettore di Campagna & Marittima, di raccogliere saldateéché a
difesa dei terracinesi. & mentre scriveva ai romani di non
mu;estare Ppiv la cittadina costiera, si rivoloeva a tutte le
citta della Marittima compresa Ninfa., perché aiutassero

311
Terracina, Tale invocazione di aiuto & indicativa dell'impor-
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tanza & della forza militare di Ninfa a quell "epoca.

Nel 1263 i Guelfi romani elessero senatore Carlo d'Angio
¢ questi nel 1268 chiamava i.ccmuni del contado a difendere
la cittd da Manfredi, facendo perﬁ appello all'éFFetto déi
sudditi per la Chiesa perché nel momento del bisogno non ri-
teneva opportuno eccitar:-lo spirito di indimshdeﬁza dei éomu—

_ . - 32)
n ni rammentando lore le pretese di Romea .

:\A-A_',,,'»:/ e L

Nel 1270 Pisro "de 8um0rqso", che teneva il governo di
Roma per conto di Carlo d'Angid, invie come $uo vicario di
| . Campagna e Marittima Gualtiero "de Sumuruso“ per districtum
urbis; Gualtiero doyeva raccogliere truppe-Per eseguire
- algune sentenze pronunciate conktro varie cittd, fra cui ia
| 33)

stesgsa Ninfa,

Nel 1272, probabilmente a causa della carestia che

infieriva & Roma, i romani devastano i campi di Sezze e le
. milizie di Carlo d'Angid occupane la tenuta del Salto nel

- territorio di Terracina. Nello stesso anno Carlo pretende

B

che le citta di Marittima inviino cittadini ai giochil odi
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Testaccio (simbolo guesto di sottomissione cui i comuni mai
consentironol, & che i marittimi 8i assogogettino alla
gpiurisdizione della Curig Capitolina,

Nel 1278, infine, Matteo Orsini impyncva glle citta
della provincia di iﬁviare delegati a Ro@a per ricevcre_lg

: | 34)
misure dei solidi e dei liquidi.

Anﬁura molto lunga sarebbe 1'enumerazione dei vari
tentativi operati dal. comune d; Roha per sottomettere il
contado; ma tali tentatiyi non giunsero mai a buon fine.
Troppo forti erano gli ostacoli costituiti dalle tendenze
centrifuahe delle autonomie cittadine, dallé inonté
pontificia di mentenere auelle terrs sotto la propria
diretta sionoria e soprattutto dalle Famigliq baronali che,
in concorrenza con Romgf ctontinuavano adg espanﬁcrsi sﬁlla
campaéna. Anzi & proprio ques?o il fenomeno pio natevolg

della vita comunale nel duecento: i baroni acguistano la

cittadinanza nei comuni, comperando beni nel territorio
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delle cittd: giustificati dai vincoli vassallatici che 11
legano ai pgpi, imponaono un pegante dominio sui propri

35)
feudi. D;ventano. secondo Falco. "un principio di anarchia™
che contrasta vittoriqsamentc con la politica d'ordine
perseguita dai papi fin dall'inizio del'secolo.

Le guerre pontificié e poi angioiﬂc contro gli Hohen-
staufen e la guerra del Vespru offrono at Fgudatari motivi
iﬁesauribili di lotte e violénzé, sui i papi non riesqono
ad opporsi in altro modo che darcando di creare una fazione
auelfa fedele con atti di nenotiﬁmo; il che perd noun fa che
accrescere le tensioni,

I baroni laziali costituiscono 1'opposizione al
tentative di accentramento monarchico operato nella prima
metd del secolo dai paﬁi, neila seconda da Carlo d'Angid., E
proprio contro costui i baroni si faranno aperti sustenitori

della causa ghibellina, cospirando ed accoupliendo esuli dal

Regno, tanto che i papi saranno costretti a vietare i
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38)

matrimoni con i reanicoli.

In tale situazione il papato, stretto fra le pretese
del comune romano e dei suoil senatori, la minaccia sveva e
la tracotante aristocrazia, ed infine l'ipgerenza angiuina,
AoN poteva che‘appoggiarsi alle comunit@ cittadine,
proteggendole dai baroni in cambio della lorg chellté.

Per aqueste i pontefici nel corso del duecento spesso si
fanno Dkotetturi delle liberta comunali » difensori desli
antiehi privileoi contro ali abusi dei mobili; ponoono
limiti all'autorita dei rettori di erovincia ed intervengono
nelle lotte Fra citta.

Insomma, riaffermando vigorosamente il vingolo diretto
fra pgpato e comuni, tendono ad emarginare ed iscolare la‘
minaccia sembre presgante dell‘aristocrazia ribells. Tale
politica comunale dei papi avrd pieno effetto alla fine del
saqolo quando le assembles cittadine giungerannag ad offrire

le cariche podestarie aoli stessi pontefici o ai loro familiari.
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CAPITOLO 1V

1. Evoluzione del comune nel XIII secolo
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x i)
Nel rescritto di Gregorio IX degli inzi del duecgenton,

troviamo ber la prima volta citati i "consoli e popolo™ di
Ninfa. La formula indica che all'inzio del XIII secolo sra
compiuto aquel processo per il quale da un iniziale governo
dalla citita affidato all'assemblea dei éittadini, 81 era
passati'a delegare ali incardichi principali ad un numero
ristretto di ufficiali detti appunto consoli.

81 pud supporre, basandosi sulle informazionl relative

~—

2}
agli altri comuni della regione, che questi rimanessero in

carica un anno e che la carica fosse elettiva. I consoli
eranog spesso assistiti da un gruppo di "uonailiarif o "boni
homines™ che lentamente vanno organizzandosi come una

magistratura stabile e, dopo la metd del secolo, sseércitano
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con i vertieci cittadini, il potere deliberativo. A Ninfa

‘ 3)

troviamo i bomni homines verso il 1280,
Il potere normativoe & costituente rimaneva invece in

mamo all’assemblea composta da tutti i cittadini maggiorenni

{sopra 1 1Y anni) e dai forestieri che avevano givurato alla

cittadinanza. A riprova di c¢id, troviamo nei documenti

dell'Archivio Caetani relativi a Ninfa, i nomi di cittadini

romani o di citta della Campagna che avevano beni & possessi

)
nella nostra citta.

Anzi, Marchetti~-Longhi nel BUO articolo, parla di una

vara e propria affluenza di famiglie anagnine a Ninfa che

precorrerebbe 1'arrivo dei Caetani fungendo quasi da

5] _
apripista, Probabilmente un simile incremento della

popolazioné-é conseguenza di una situazione sconomica e
politica earticolarmente Favdrevola:.non dimentichiamo che
per tutto il secolo la Campagna & ancora tcatrp delle puerre
svevo-angioine mentre la'Marittima, per la sua posizione

decentrata, gode di una relativa tranquillitd, sia pure
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interrotta pericodicamente dalla recrudescenza delle lotte di
confine fra comuni. Naturalmente 9li echi delle grandi
battaglie, di Benevento e Tagliacozzo, e della cattura di
Corradino, avvenuta sulla costa, devono essere arrivati alle
comunita marittime, ma dagli sqafsi ddcumenti dell'epoca i
cittadini di Ninfa ci appaiono biuttosto.occupati ne'i
consueti uffici e mestieri e nelle zuffe locali.

Nel corso del secolo ta struttura Hcl comune andd
presumibilmente evolvendosi secondo le linee di sviluppe
comuni ad altre_uitté della zona. In origine le funzioni
dei consoli Furono la rappresentanza del comune, 1'esercizio
del potere esecutivo e giudiziariq e l'amministrazione
finanziaria. Ai sonsoli, nel corso del secolo, =i
affiancarono altre magistrature: i rettori, i gindaci, i
podestd. A volte in luoao di qqesto. i trovava un vicario,
specie quando era stato eletto podesta un alte personaggio
ecclesiastico o un membro di una delle'maggiori tfamiglie di~

Roma, che inviavano gualcuno a rappresentarle. All'assemblea
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di tutti i cittadini subentro lentamente un consiglio
ristretto che assicurava una gyestione di governo pid rapida
ed efficiente,

11 potere giudiziario spéttéva al podesté..ai consoll
ed ai rettori & veniva amministrato da-cﬁstarn ncréunalmenf&
0 delegato a giudici speéso'Foresticri. in un documento

| | §) |
della metd del secolo un diudice romanc, FPaolo di Pietro,
risulta essere stato in possesso di.vaste proprietd terriere
nell'areale di Ninfa;: questo rotrebbe GEE§FB ricclleéatu ad
una sua attivita glurisdizionale in cittd, Alla fine del secols
la giurisdizione cittadina cuﬁprcndeva sia la materia civile-
che la criminale, con il diritto di imporre la pena capitale
["sanguine™)., Probabilmente spesttava al rettore della provincia
il siudizio di appello, ma non il diritto di avocare a4 gé le
cause in quantb, dalle parocle del cardinale Colonna durante

7) _

il processo contre i Caetani, veniamo a sapere che la

competenza era attribuita secondo il criterio della

prevenzione. Infatti, se il giudice cittadino aveva per
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cosa: pascolo nelle selve & nei prati, per maiali e montoni,

proprie pretese su Ninfa: infatti ancora nel 1279 il

88

primo la cognizione della Gausa, questa spettava a lui @

"nunquam officialis ecclesiae se intromettebat” e viceversa,
Da tempo deveva essere tessato 1'obbligo di versare

alla Curia i proventi di plustizia. che vedemma menzionati

. 81

nel "pactum": forse qui, come altrove, so0lo una parte dei

proventi delle cause giudicate dal tribunale eittadino

andava al Relttore, ma'allo 6tesso modo una percentuale sulle

condanne da lui pronunciate contro i cittadini andava

al comune,

Negli atti del processo di Vienne i diritti della

Chiesa sul territorio di Ninfa 680N descritti come poca

€ una certa quanlitd di pesce da Fogliano; tutti gli altri
diritti, secondo il cardinale Coleonna, spettavano ormai

. - 9)
"iure plenissimo et notoris" alla comunita,

Ma guesta sembra una forzatura della situazione reals,

giustificata dall'intento del cardinale di legittimare le
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pontefice Nigecola IV dasseanava al proprio medico, Giovanni da

Lucca, uné rendita annuale di 55 libbre di soldi di Provenza

101

dalle rendite di Ninfa. CQuesto dimostra che i1} papa

esercitava tuttora dirittj sovrani sulla citta: ed infatti
sappiamo che ancora dopo l'acquisto effettuato dai Caetani,
la Chiesa vi mandava i suoi ufficiali € fu necessario
un'atto di investitura papale perché la nuova signoria dei
11{

Caetani acquistasse valore giuridico,

Il diritte di elegaere il podestd, per il quale tutti
i comuni dello Stato ecclesiastico #1 batterono pid tena-
cemente. fu ottepnuto da Ninfa. ma non sappiamo quando: @&
compreso comunaue fra i vari iura venduti a Pietrb Caetani

12}

alla fine del secolo dai gittadini.

La milizia comunale doveva aver acauistato forza ed
esperienza dalle guerre con i comuni vieini; abbiamo visto
infatti come fosse chiamata a8 difesa di Terracina. Essa era

composta da tutti i cittadini maggiorenni € ripartita

probabilmente secondo lea divisioni regionali della citta,
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oghuna comandata da un Gonestabile, e diviga secondo il
servizio a piedi ¢ a cavallo prestato'dal Popolo # dal;a
nobilta,

Nell'ultime decennio dellsecolo, Quando i Caetani ed i
Colonna gi tontendono il dominio- sy Ninfa, le magistraturq
cittadine erano composte da un sindaco, nove honi hqminea_

13)
conestabili e da un consinlio di sessanta 9iurati. I pnove
conestabili uctrebbero'indicare bna ripartizione della
miliizia in nbve inauadramenti e di Consenuenza altrettante -
divisioni reglonal i délia cittd; ma & un'ipotesi che non
trova diretto riscantfo nei documenti nei quali sono citate
solo suddivigioni territoriali Eulla base delle parrocchie o
della vicinanza alle porte cittadine e molo in un gcaso (nel

_ | | 1y
trecento inoltrate) si pug parlare di Quartiers.

I principali redditi della cittérerano costituiti dai

beni comuni, proprieta collettive dostinate all'uso di tutti

1 cittadini che a volte potevano essere concesse, a Pagamento,

anche a stranieri. Eggi trano la base di tutta l1'economia
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cittadina, sottoposti ag intenso sfruttamento quanto pio
aumentava la Popolazione, Data 1la loro importanza 50N0

15}
ripetutamente citati sia negli atti di venditga ai Caetani,
: 18) 7
che nel processo Colonnauﬂaetani: i tratta di prati, selve,
pascoli,‘erbatici, acque, mulini, corsi d'acqua, peschiere,

. 17) .

In un documento del 1297 S0no citate "regalje” che
abituvalmente caomprendevano i mulini, i pesi e le misure, i i
macelli: della rresenza di almeno uno di guesti abbiamg
testimenianza nel toponimo del ponte a sud della citty,
dettao appunto ponte del macello,

Sempre fra i beni comuhi, dei quali 11 Colonna asseriva
éssere stato investito dalla univarsita di Ninfa, erang le

'

spiagoe, le saline, il porto e le barche esistenti nella
i)
fuce di Fogliano.
Il comune, per antica consuetudine, esercitava diritti
d'uso su altri beni, dopartenenti ad enti ecclesiastici ¢ g

comuni vicipi; a loro valta i monasteri avevano liberta

d'uso dei beni comunali.
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In aleuni casi, fra pli abitanti dei paesi confinanti,
81 usufruiva liberamente degli steési beni, con le conse-
suenze che conosciamo al momento della rivendicazioﬁe dei
Propri diritti,

La vita sociale dela comunita era probabilmente regolata
dagli statuti comunalisui éuali troviamo_un'unica citazione

a 18)

nel contratto feudale tra Pietro Castani e MNicola Vari,
Gli statuti, espressionc della libera volontd dei cittadini,
dovevano essere approﬁati dai pantefici;.qui come altrove
6581 &1 basavano sulle consuetudini locgli, 55Ul giuramenty
di cittadinanza e di fedelti ai magistrati, sui patti di use
comune di boschi ¢ pascoli, e suali "statuﬁa", ie deliberaf

20}
zioni dei consigli e dell'assemblea,
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2. La societd e 1l'economia

T N N N N DN NN S I A M AN I me v s or e mm mr e o e ma
T e N ST N R I T AR T o

La scarsita della documentazione duecentesca, non ci
permette di delineare un quadro esauriente sulla composizione
della.soci&té ninfesina nel secolo XIII; tuttavia & posgibile:
trécciare uno schema, sia pur per sommi éapi, che poi sara
confermato dai pid abbondanti documenti del trecento.

Gia a metd del secolo 1'esistenza di una aristocrazia.

Ct € rivelata dalla citazione di un Guidone aominus, nel
documento di fondazione della badia di Valvisciolo da rarte
di tre pii uomini% lo stesso atto indica la presenza di un
notaio imperiale nella citta, Pietro di Simeone, che redige

21
il documento., Sappiamo che nella stessa epoca E1243}, Un

2d}
Berardus di Ninfa sra scrittore apostolico di Innocenzo 1V;
tuttavia queste due citazioni da sole non sono sufficienti
ad avallare 1'ipotesi della presenza di un geto alto-borghese

acculturato.

L'esistenza di proprieta Forestiér51 ¢ documentata dal




895

citato atto di fondazione oi Valvisciolo nel quale troviamo
cittadini di Norma e Bassiano in possesso di casali e campi’
nel territorio di Ninfa; ed abhbiamo 9id visto cume un

23}
giudice di Roma avesse beni in citta,

Ma la proprieta pip consistents @& qguellas ecclesiastica,
sulla'auale abbiamo una notevole documentazione g8id nel
corso del duecehto: oltre al gia visto monastero di Monte

a4y
Mirteto, sorgeva in territorio minfesine il monastero di
Marmosolio, su alcune Proprietd del quale siamo particolar-
mente informati. Nel 1238 1'abate di Marmosolio concesse
all'arciprete ed aj chierici delle chiesse di 8San Salvatore
e San Pietro di Ninfa un possedimento del monastero, situato
in via Plagaria, in territorjo ninfano, come compensa delle

25)
decime sottratte alle chiese cittadine. Le "plagae” o plagie

. ‘ 26) .
erano superfici pianeggianti sabbiose, quindi ben drenate
- fattore questo molto importante in una zona tendente al-

1" impaludamento - che venivano generalmente coltivate a

grano. Una via Plagaria Pud essere stata cosi chiamata
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perché costeoagiava appunto questi tipi di terreni: cid
dimostra che erano di Droprieté scclesiastica terre molto
—produttive.

Inoltre il monastero Possedeva anche la grangia."de
Oroga" che scambid nel 1238 con i1l cpnvento aﬁagﬁino di
Santa-Méria:dela Gloria in.cambiu di alcuﬁi abpezzamenti

27)
di terra,

Anche il monastero anagnino posgedcva molti beni a
Ninfa: prima del 1230 éveva beneficiato da Bregorio 1X della
donazione di un casale vicino al lago "Senazioni® {di cui

28) 291
non conoscgiamo l'ubicazionel; npel 1237 troviamo i1 convento
in possesso oi terre vicino l'antica via Appia {sub Silicslf
nella zona di via Altura e di Frasseéo, & della chiesa di-
Tre Ponti. Queste erano Propric le aree a lungo disputate
fra ninfesini e sermonetani, e 8i pub_pﬂnsare che Gregorio 1X
abbia voluto conferire tali pertinenze ad un ente ecclesia-
stico proprio nell'intento‘di-Far cessare quelle lotte

_ 301}
segcolari contro le auali si era pid volte battuto,
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In cittd, 1'abate di Santa Maria della Gloria aveva
' 31)
acquistato da Pietro del Giudice - e ¢clod da un membro di
quella famiglia che alla fine del secolo precedente aveva
32)
comperato molti beni in Ninfa dai Frangipane e dai Paparoni -
delle proprieta vicino a quolla dolls chissa di San Pietro.
Inoltre aveva altri immobili vicing alle'"tarre"'di San
33) ‘ _ _
Biagio, il che ha fatto ipotizzare che la piazza "de Gloria"
citata nei documenti, fosse cosi chiamata perché prossima
alle pertinenze del monastero anagnino e che i trovassge
an .
accanto alla chiesa di San Biagio, dungue in corrispondenza
dell’'odierno, vasto spiazzo erboso a nord—ovest del giardineg,
percorso da un viale di lavande e cintate su uh lato dalle
mnura.
Ma non solo i conventi extra urbani avevano numerose
Proprietd nel territorio di Ninfa: troviamo molte vitazioni
dei beni'dalle chiese cittadine, sopratputto Santa Maria,

San Pietro, San Paolo e 3an Biagio. Perfino i trati-minori

di Santa Maria in Aracoeli, a Roma, ereditarono dal giudice
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35)
Paolo di Pietro alcuni beni a Ninfa.

Infine nel 1253, l’ospcdale dei lebbrosi di Terracina
ricevette un mulino sulle rive del lago dal papa Innocenzo
. _ 361
IV, dietro pagamento annuo di 12 denari del senatao.

Per la fine del secolo invece la documentazione & R1D
abbondante: si tratta deepli atti con i auali 1 cikttadini
di Ninfa vendono i propri beni al conte di Caserta Pietro

371
Caetani., che sono stati custoditi nell’archivio di Famiolia.
e pubblicati all'imizio del novecento da don Eclésio Caetani
nei Regeﬁté Chartarum.

La.popolaziune ninfesina contava, Qecundq una stima del

381
Tomassetti, circa 2.500 persone; alla base della societd
era la famiglia allargata, che comprendeva ¢ioé anche i con-
sanguinel non sposati. All'interno di questa famiglia, alme-
no nei ceti pid elevati, la donna aveva un ruolo non subordi-
nato: troviamo infatti numerosi contratti dai quali le donne

_ _ 39}
risultano titolari di pronricta immobiliari. Probabilmente
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ta;i béni Provenivano loro dalla dote, di cui le donne rima-~
nevano pruprietarie € sulle quali 11 marito aveva solo un

- H0)
diritto di gestione, che nen trasmetteva agli eredi,

La presenza di un ceto aristocratico a confermata dalle
numerose citazioni deij "domini“,_chc EPessn vengono indicati
anche come "milites™, A prima vista sembrerebbe eEsersi
trattato di un Aruppo abbastanza numeroso,-data 1*alta
Percentuale di nobili rispetto al totale dei cittadini
coinvolti pnella compravendita; ma & evidente che i1 qugdro
fornito dalla documantaziona € necessariamente parzia;e,
avendo i Caetanij trattato esclusivamente con i titolari gi
Proprieta terriere; dungue ne sono rimasti esclusi ; sala-
riati ed il popolo minuto,

Fra i "domini cittadini ricordiamo;'Giacomo Parcifico,
Giovanni degli Alberici, Leonardp Madcinq, Giordano Massima,
un conte Giacomo ed il "nobilis virm Sthana, detto Scarapa-

tio, magister hostiarius del prontefice.

Singolare & 1a menzione delj piardino di Giacomo
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FParcifico Fra_le Particelle confinanti con le case degli
41)

Alberici, perché l'esplicita definizione di "giardine”™ con-
trasta con le generiche indica;ioni delle altre proprieta
confinanti ("res Tholomei Buccacanis, res Nicolai Promiti").
Questo fa ritenere che nella proprista cittadina del dominus
Tacobus dictus Parcificus vi fosse effettivamente un'afaa
coltivata a scopo ornamentale e ricreativo, un giardinog iﬁ
senso moderno, che probabilmente costituiva una tale eccezio-
ne nel tessuto urbano, da giustificarne 1'65piicita menzione.

Ci sentiamo di escludere peraltro che sl trattasse di
un'area coltivata ad ortagei perché in simili casi la defi-
Nizione & sempre chiara: "hortus™, ed inoltre queste ére&
erano relegate in localité'estarne, 0 almend prossimeg al
circuito murario, mentre i} giardine del ndbile Giacomo
apparirebbe in posizihe centrale, fra due vie pubbliche e
vicino alle proprieta di altri cittadini abbienty,

L'aristocvrazia risulté proprietaria, nella citta e nel

suo territorio, di edifici € terreni di un certo valore; in
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auesto & affiancata da auella che potremmo chiamare 1l'alta
borghesia: un Qruppo di cittadini priv; di appellativoe
nobiliare ma forti dj vaste Proprietd e di un ruolo
importante hell’amminiatrazionc comunale. Il membro pio
inflente di aquesto gruppo sembra essere 1l notaio Nicola
Vari, seguito da Giovanni Rascissi, un riceo proprietafio
terriero, dai fratellj Pazzi ed altri,

Ma i documenti Castani ci rivelano anche la Presenza di
un ceto di piceoli proprietari e di artigdiani. L'aumento
della popoiaziona nel duecento aveva Rrovocato lo svilunpo
deil'edilizia cittadina e soprattutto un proeressiva
soecializ;azione delle attivita, Sj doveva dunque egsera
formata una classe di artigiani, che coi 8i presenta arti-
colata in un sistema basato sul patronato di bottegg; &osi
farebbe rensare la definizione dij "magister”, che troviamo
anteposta ad alcuni nominativi, mentre ;er altri abbiamo
golo 1l'enunciazione del mestiere: si sottolineava in questo

modo la distinzione fra il capo della bottega_ed un sala-
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bz}
. riato od apprendista,

. Troviamo cosi innanzi tutto un magister Benedictus

K "medicus", con i} auale termine si indicava forge

o

un'attivita pio artigianale che proFeasinnale; POL ancora

del magistri Senza specificazione del campo di attivita

(Landul fus, Leonardusg, Alumus, Angelus, Egidius) ed altri

i

invgce il cui mestiere & indicato: magister Adenul fus
Fcrrarius,.Iohannes calsularius. Fra i semplici garzcni di
bottgga 50N0 citati ancora un Iohannes Fcrrarius,_MénFredus
calsulariug, Tohanne Nicolaj carpentarius.

Tutti costoro song dunaue leqati ad una, sia pure
- embrionale, attivita terziaria: edilizia, fucine, abbiglja-

mento. Sono invene rappresentanti di processi produttivi

legati a1l campo alimentare Leonardus macellarius e Petrus
fornarius; mentre appaiono appena in questa documentazione
che. come abbiamo visto, concerne S0prattutto grandi e

Riccoli Prupristari terrieri, colore che svolaono una
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attivitd rurale: Iohannes bovarius, Gregorius pecorarius e
Yohannes porcarolus. In questo caso si tratta sicuramante di
proprietari di allevamenti, data$ 1 loro qualita gi
titolari di feudo: comg 914 detto 11 popolo.minuto, i
salariati, i contadini, i pastori, non cdmpaiono in questi
documenti, L'unico accenno attendibile ad attivitsa commer -~
ciali che troviamo & nal 1318, i1 ﬁnme di un Thedino merca-
tore; all'inizio_del secolo, invece, & citato un Datutius
mercator. vassallo di Pietro Caetani per un feudo di Ninfa,
ma i; tenore del documento non permette di capire ge si.

trattasse di un ninfesinoe o di un anagnino con proprieta in

citta,

Infatti risulta Pparticolarmente consistente la presenza
dei Forestieri.in Ninfa: a volte solo in Quanta titolari di
proprigté tefriera da cui probabilmente percepiscono una
renditas costi sembrano essere il dominus Ravnallus di Anagni,
il magnificus vir Pietrg di Stefano, cives romanus, e Simone

di Saurgeola, canonico di Troves., Sono anche citati Adelasia
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Paparone, figlia di Leone Maci di Ninfa, che pProbabilmente
trasferitasi a Roma con il matrimonio, risulta nel 1299
proprietaria di molti beni nella citta di Marittima e nel
BUO #erritoria.

Ma molti sono-invece gli stranicri ¢he hanno la cittadi-.
Nnanza di Ninfa o comunaue risiedono in citta, Un buon numero
viene da paesi circostant; - Sermoneta. quma. Sezze, ete, -~
0 dalla campagna - Anaoni., Carpineto, Félvaterra, Maenza -
ci.suno anﬁhe dei romani come il nobile Lancellotto, detto
Tasca e Boccatius. Ma alcuni Provengono da pid lontano: dal
Regno di Napoli {Tohannes de Atina, Jacobus de Aquaviva,
Bertolomeus da Tagliacozzo) e addirittura risultano un
Iohannes Gregorius di Perugia ed un Matteo di Firenze, che -
nel 1289 éranchc sindaco del comune,

Tutte aqueste osgervazioni c¢i dimostrano come nel corso
del duecento ci fosse stato un notevoleﬁflusﬁo immigraterio
dalle reaiont circostanti..

H3j
Appare abbastanza curioso un documento del 1299 dal
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uale risulta il nome di un altro romano, Nicolaus Fauli
Qctaviani, 9id in possesso di beni in Ninfa, 1le ch
Proprieta sono passate in modo non meglio definito ad altri
due romani: Nicolaug de Buccamatiig, Proconsole, e ﬁaulinua
de Judeiis. Ora, costono nmminano un abbiente ninfesino -
Omniasantus, che qié_abbiamo trovato vassallo di Pietro
Caetani - loro Procuratore per dopare auesti benj ai conte

di Caserta; ed i) tenore della donazione fa Rensare che il

Rassa99io di proprietya fosse avvenuto in seguito alla coam-

pesizione di un debito. InFatti solo Nipola, il proconsole,
risulta in possesso ["tenet") dei beni ninféni. ma entrambi
vantano diritti dj azione e requisizione gulla Proprieta
leui rinuncianpo in favore del Castani),

Si potrebbe supporre che Nicoalps Pauli Uctaﬁiani
avesse in qualchg modo ceduto j nropfi beni di Ninfa al go-
lo pruconsole Nicela, ma che fosse anche debitore verso il
siudeo Pablino, 41 auale cosl si trovava a vantare diritti

SU questi possedimenti. Tale ipotesi coinciderebbe con
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quanto sappiamo dell'attivita di prestatori Ji denaro che i
oiudei svolgevane a Rama,

E questo ci introduce al Broblema dell'esistenza di una
comunitd ebraica nella citta, L'unico esplicito riferimentao

yi)

ad una comunita di auesto tipo, si trova nel documento con
cui Agapito Colonna, nel 1298, dona a Pigtro Caetani §
Propri diritti gy Ninfa, pervenutioli in Beouito ad una
gentenzag di arbitrate. La vertenza aveva opposto il comune
di Ninfa ad alcuni ebrei "habitatores dicte terre™ {Ninfa),
ma c¢he provenivano da Roma: "judei de Urbe". I loro nomi
erano: Consiliusg, Deodatusg, Leo, Abraczulus,

Dunaue & provato che alla fine del duecento, almeno
guattro giudei - probabilmente con le loro famiglie - abji-

‘ ysi
tavano nella cittd. Ma dove? Tomassetti coita fra i toponimi
di Ninfa, senza specificare di cousa §1 trattasse una "Sena-
HE)

gonia”, per la quale Camille Enlart ha avanzato 1'ipotesi sgi

trattasse di una deformazione dj "sinagoga”. La Presenza di

tale luogo di culto sarebbe yiustifjicata solo dalla residen-
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Za di un nucleo di ebrei nella citta,

Nei documenti Caetani, fra i vari nominativi di ninfegi-
ni, almeno ung denunzié Una chiara vrigine fiudaicas Inhanngs
Mac¢abei, mentre lasviann in dubbio Syheon Camleo e Symeon

"Johannisg Grecir, Sembra inoltre che Presso 1'Appia 01 fosse

W71

Un corso d'acqua chiamato Fosso degli Ebréi
- 48) |
Secondy Giorgio Faleco, g1i ebrei sono ahbastanza nume -
rosi nel trecento ip tufte le citta della regione a gud
di Roma e sono dediﬁi Soprattutto al commercio del dengro:
forse anche'a Ninfa svoloaevano uha Simile attiv%ﬁé, che pud
essére'stata la causa dei conﬁrasti fra j; comune ed i
auattro giudeij riportati nel ﬁncumentu di Agapito Colonna,
La designazione délla Provenienza "de Urbe™, fa rifeném
fe che salo da poco tempo costoro gi tossero trasferiti a
Ninfa, forse in Seguito a quel generale pfocessn immigrato-
rio che intéressa il castrum nella goconda meta del duccénto,

quando vi gi trasferirono, Gome visto, molti facoltosgi campa-

Nini e romani. Tali Rresenze possono aver provocato una
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crescita delle attivita economiche & del volume di scambi
€ quindi aver richiamate i primi ebrei, attirati dalla
pPossibilitd di esercitarvi il prestito ad interesse,

Ma auesto tipo di pratiche finanziarie arano del tutto
marginali rispetto all'economia Iocaie, che ruotava attorno
alle attivita rurali, legate allo sfruttamento diretto Qelle
risorse del territorio: agricoltura, pastorizia, pasca.

Il territorio di Ninfa, dalla base delle montagne giun-

‘ 49 :

geva finu al mare, cgﬁfinando con | territori di Astura,
Cisterna. Cori, Norma._Sermoneta. dezze e Terracina, La giu-
risdizione cittadina comprendeva il mare, i laghi costieri
di Fogliano e Monaci, la grande selva a ridosso dei laghi,
la fascia pianeggiante altamente dirrigua ed in inverno palu-
dosa, compresa fra il bosco e le montapne, &d una zona leg-
germente collinosa alla base dei Lebini.

Dunaue, guesto territorio, cosl vasto, offriva divers§

possibilita di sfruttamento, data la varietd di ambienti

naturalij la gelva era un'inesauribile fonte di leaname e
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Cacciaggion&; in#atti molti boschi erano comeregi fra | bepi
del comune, ma vaste estensioni appartenevang anche ad entj
ecclesiastici od a pPrivati. Nei documenti troviamo diversq
definizioni dej bosch;; probabilmente g secondé-della den—
sitéa arborea e del tipo di sfruttamento;: "BVIVB",I"HEMUS",
"cesa" ltaquest'ul timo te}mine indicava il bosco cedual.

Nelle zone raludose, 1é pigscine, nei corsi d'acqua, nei

laghi costieri, aveva Yuoao una intensa attivita di pesca,

501

sulla guale., gia nel XIT secolo, il papa Percepiva un reddito
che alla fine del duecento, pers, si eéra ormai ridotto ad

. 511
una fornitura annuale Ji pesci.

Vicino a queste zone umiﬁe, 8i situavano Rrobabilmentes
1 pascoli pi0 fertili e }e zone coltivate per il foraggio,
che-randevanorpossi&ile il mantenimento del bestiam§ grosso,
dei cavalli e dei traini per 1'agricoltura,. Queste aree era-
no l'anello di collegamento fra 1'"incu1tum;, ed il "cultum",
}a zona sfruttata con nratichc apricqie. che i stendeva in

viginanza della citta. Nei documenti & riferito un toponimo
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molto generico, "Campo Ninfe", che secondo noj, indica esat-
tamente 1'area coltivata mip prossima alla cittd, poiché i}
termine "campo" sembra sottolingare 1'intervento ordinatore
dell"uomo, in contrampusizione con le estensioni PLi0 selvag-
9¢ verso il maré. Guesta zona éra-diviaa in contrade (Panta-
nelli, Riviciechi, Dbissil Carrara Cupa, etc) & coltivata in
piccoli appezzamenti, di proprieta feudale 0 allodialse,

Alcune aree erano riservate ad una cu;tura specializza-
ta. si trattava dj "ferraginali", rparcelle destinate ad una
alternanza di cereali‘invernali'[Frumento, sagale,'orzo Pre-
cocel & di.leguminose seminate in primavera in miscuglia

52

("farrago™;}; vecce, lupini, cicerchie, Le zone pianeggianti
Pid drenate iplasie) erano dgstihate al grano e di propriet&
dei signori o delle thiese,

Per aqueste attivita era naturalmente indispensabile un
continuo controllog della irriga;ione - ed ecco la camune
proprieta dei corsi d'acaqua & deij canali, e le liti con i

.

Paesi confinanti - e 1'utilizzo di bestiame da traino e di
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una certa attrezzatura agricola: zappe, ;angha, forche, ara-
tri. Proprio questa eésigenza tondamentale crea la apeciali;-
zazione dei fabbri, i magistri ferrari che abbiamo incontra-
to a Ninfa,

Altre parcelle a monocultura erano le vigne, che trpvia-
mo Frequantemeﬁte citate.nci documenti Caetani e che probabil~
mente si stendevano soorattutto nella fascia erecollinare
alle falde dei Lepini,

Intorno alla citta, spesso iﬁ prossimita delle mura ed
a8 volte anche all'interno di esse, si situavane 9li orti, e
cioé le aree destinate alla policoltura aliméntére intensiva.
Qui venivano coltivate verdure, erbs aromatiche e medicinali,
leauminose ed alberi a'Frutto dolce & polposo Lciliegi.
meli, peri)d, mpntre auelli a frutto oleoso o farinouso (0li-

ve, mandorlo, noce) erano coltivati U terreni pid poveri,

53)

date le loro scarse esigenze colturali.

Huesta aaricoltura diversificata originava poi varie

attivita per 1la lavorazione dei prodotti: gsappiamo dell'esi-
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54 ' 55) 56
stenza dei mulini; ¢'erano anche frantoi ed un mattatoio,

Fra le altre attivita legate allo sfruttamento dell'am-
biente traviamo 1'allevamento di suini. ovini, bovini; l'al-
levaménto del cavallo era riservatp aila nobilta, data lu
dispendiosita di tale ﬁrética ed i;'limitato impiego dello
animale, destinato alle comunicazioni rapide aed a;la auerra,

Oltre alle pratiche agricole, é]l'ailcvamgnto ed all'ar-
tipianatao locale,.che abbiamo visto, a Ninfa 51 sviluppd nel
X1V secolo una fiorente attivité téssile, legata alla posgi-
bilita di coltivare lino @ canapa nelle zpn& umide ad utiliz-
zare i corsi d'acqua Per mettere a macerare le fibre ed a
candeqgiare i_teaggti, In aleuni docqmenti trecenteschi tro-
viamo infatti menzionate le "balche", arandi vasche ché

. 97
servivano a tingere i tessuti,

In gonclusiune l'analiéi delle strutture sociali ed

economiche di Ninfa a cavallo fra il XIIT ed il XIV secolo,

¢i mostra come la cittadina avesse raggiunto un livello di
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sviluppo notevele., che ne faceva un centro importante nella
regions. S5i comprende meslio cosi il motivo che spinse sullo
scorcio del secolo due famipglie nobili, i Caetani ed i Colonna,

4 contendersene aspramente il dominio.
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' Il castrum, di forma esagonale., era attraversato dal

fiume Ninfa, che lo divideva in due parti disuguali, e com-
pletamente circondato dalle mura turrite che abbiamo visto
59)

distruggere e riedificare nel XII secolo. La cerchia mura-

ria era lambila ad est dalle acque del lagoe che azionavano

[P

i mulini, a nord e ad ovest da un suo emisﬁario artifigiale
che confluiya nel fiume poco fuori della cittd; forse un
secondo canale scorreva lunso le mura a sud-est. Le mura
erano per lunghi tratti doppie. soprattufto vieino alle por-
te che prendevano il nome dalle chiese, g costjtuivana 1'e-
lemento caratterizzante dal_paesaggio urbano insiemé alle

torri interne.

L'insediamento era a trama larga, e conteneva ampi
spazi non costruiti, come i "cvasaleni®, cioé le aree
60)

edificabili o g9li orti spesso dislocati in prossimita delle

murai "una turre cum ortoc coniuncto"; "ortus ... iuxta flumen

Al
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61)
iuxta muras”™., Inoltre abbiamo citazioni di terre generica~

mente definite "libere™ all'interno della citta,

L'insediamento non era concentrato attorno a nuclei di
aggrepazione, ma sembra fossge 8Parso, in modo abbastanza
uniforme. Nella pianta della citta si POsSBONOD lcggere almeno
due strade: ‘una, herpendicolare al fiume, doveﬁa essere la
"via del ponte"; ;'altra corrsva parallela al Ninfa lunago
il lato sinistro riproducendone la-sinuusité.

Le case erano circa 150, diuisc da orti e giardini o da
strette intercapedini; c'erano case~tmrri e aualche palaz-
zetto. Alcuni denotano tuttora una certa Aaccuratezia nella

_ gel
costruzione e probabilmente appartengonoe al periodo trecen~
tesco; in documenti dell 'epoca troviamo menzionate wpa
“"domus magna cum turri™; una casa, gié di Giovanni Maégiore,
con il profferlo (la rampa di scale.terminante con un.balconw
cino a loggia caratteristica deile abitazioni trecentesche);

B3
una "domus alta solarata”,
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Loa suddivisione interna dell'abitato faceva riferimento
alle chiese. Negli atti notarili per descrivere la.colloca~
zione di case o terreni, oggetto di veﬁdita, si indicano co-
me situati nelle parrochie 8 in vicinanza delle porte; &
prrobabile che taié divisione fosse gia in uso nel secolo

precedente ed abbia provocato un'analoga-ripartizione della

citta in contrade, unita amminiétrative alla base della

struttura comuhalc. Nel trecento e citata spesgo la contrada
‘ gu) -

"Insula™ che si trovava nei pressi del fiume,
Nella trama urbana si allargavano oani tanto delle
: 65) ;
piazze; oltre a quella “de Gloria™, sono citate la piazza '
Santa Maria, che si trovava verosimilmente vicino alla

B6)
chiesa omonima, ed una piazza davanti alla Curia di Giovanni

671 :
Castani nel 1358. Nei documenti dell*archivio Caetani sono
citate inoltre auattro porte: di Santa Maria, San Biagio,
Ban Paolo ¢ San Salvatore.

La chiesa colleaiata era Santa Maria Maggiore, posta a

nord lungo la "via del ponte™; in egsa probabilmente gi




i

117

68)
svolese 1'incoronazione di Alessandro III. Era un edificio

a tre navate, quelle laterali a volta, quella centrale a

. 691

capriate; 1l'abside ¢ le pareti erano affrescate., Ancora

o099l & visibile sull'abside un affresco del X1V secolan,

sovrapposto a tracce di pittura dell'XI o ¥II secolo,

(periodo al quale possiamo far risalire la costruzione della

chiesal. Vi sono raffigurate due figure ammantata.-in_una
70)

delle quali Gelasio Caetani ha identificato papa Urbano V

in atto di mostrare al popolo lea reliquie di San Pietro e

Paolo, episodio avvenuto nel 1368, Alla chiesa, nel XIII1

‘secolo, fu addossato il bel campanile ornato da modanature

in pietra bianca & da formelle di ceramica.

Pit a nord. vicino al punto in cui il canale emissario
ésce dal lago. 8i trovava una chiesa ornata di affreschi
monocfomi in rossoe., nei quali all'inizio del novacento il

71)

professor Tomassetti distingueva la rappresentazione di

fatti storici quali il corteo del corpo di un santo, dentro
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una cittd che ipotizzava fosse la stessa Ninfa, e la guari-

gione di un cieco. I1 pavimento della chiesa, o09yi sprofon-
781

dato, ®ra coperte da un mosaico; accanto sorgeva un coenven-

to di cui ©i rimangono owai le strutture ad arco,

L'edificio & gtato identificato con la chiesa france-

#cana di San Giovanni menzionata gia in opere di autori le-

: 73) ‘ .
gati all‘ordine minoritico, che in vari documenti gid neal

duecento, come i due testamenti,‘di‘60rrado da Sgurpola nel

1262, e di Giovanni Sapiente di Sermoneta nel 1266, nei quali

i testatori lassciano legati in deraro alle cthiese e conventi
. Fat
di Minfa.

Ma un riesams della documentazione disponibile permette

di formulare un'ipotesi diversa. I conventi francescani che

fiorirono a queil'epoca in Marittima, furono fondati tutti

all'esterno, seppure non lontano, tai centri abitati: cosi
751
fu per Velletri, Sezze, Priverno, Terracina. Dunque non ci

si spiega perché quello ninfano dovesse esmere invece dentro

la cittd. La posizione extra urbana del convento minoritico
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/6)
¢ affermata dal Pantanelli, che narra come la chiesa si

trovasse “"sopra una deliziosa collina fuori della porta a
771 .
scirocco”™, Inoltre un docqmento del 1298 ¢i dice che viecing
a San Giovanni si trovava una vigna, ed & difficile immagi-
nare che potesse situaﬁsi'in cittd o nelle vicinanze della
Presunta chiesa di San Giovanni poiché auell'area, percorsa
dall'emissario del fiume, era estremamente umida e pPoco
adatta alla coltivazione della vite, I documenti Caetani,
poi, non parlano ¢i una porta di San BGiovanni, nome che sa-
rebbe stato onio imporre al}a Rrorta che sembra si.apriﬁse
78)
vicino all'edificio in esame. A conferma di quanto asserito
dal Pantanelli, effettivamente a scirocco (sud-est) di Ninfa,
poco distante dalle mura, c'§ un o;ccolo tolle sul quale
permangono dei ruderi di apparente fattura duecentesca, go-
perti di edera, che POBSONO eﬁsarg appartenuti ad una chicsé
con edifici annessi, Ma lo sfato dei resti e I'inyadenza
della ueggtazione non permettone di svblgere unﬂindagine

791
accurata.,
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Qualora 1'ipotesi di una collocazione extra urbana
della chiesa d¢i San Glovanni fosse fondata, si potrebbe
abttribuire all'edificio posto a nord della cittd il nome di
San Paolo. Era auesta una chiesa molto antica - gia citata

B0
nel 1185 - ed importante, con un clero numeroso, ricea di
proprieta terriere, e dava il name ad una porta cittadina.
Ora da numsrosi documenti dell'archivio Caetani risulfa che
fuori porta San Paolo 81 trovava la localita detta "Ara
_ 81)
Maior™, presso la quale c'erano molti orti. Ma in altri
documenti la stessga localita & detta "extra porta Sancte
Marie™. Se San Paolo si fosse trovata vicine al muraglione
g2}
del lago. come & stato irotizzato da vari aultori, 1'Ara
Maior avrebbe dovuto colloucarsi sulla costa del Monte Mir-
teto, in un sito poco idonee all'impianto di orti. Inoltre
presso la diga del lago non song rimaste tracce di chiese;
t'unico edificio che in qualche modo possa essere ricolle-

gato ad una funzione religiosa ¢ di gran lunga troppo pic-

colo per una chiesa che aveva un arciprete e nove canonici.
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Comunaue, ovungue 81 trovasse, i1l convento di San Gig-~

83) _
vanni era molto antigo; la sua nascita si PUd far risalire

@ quella generale Fioritura oi case francescane in Maritlima,

originata dal passangio di San Francesco in questa regione,

_InFatti Tommaso da Celano ricorda il viaggio del santo versgp

Napoli nel 1222 in compagnia del B. Leonardo da Foligno,

durante il quale San Francesco 51 fermd g Velletri operando

84
un miracole,

In wuell'occasione io stessq santo avrabbe fondate i
conventi di Velletri, Terracina e Piperno (in sui riposa i1
corpoe del B, Leonardo). Non si PUG escludere, rertanto, data
1'antichita di San Biovahni di Ninfa, chae i} donvento sia
stato fondato nelio stesso torno di anni o che, addirittura,
lo stesso Francesco sia Passato per la nostra c;ttadina comne
l'itinerario darlui seguito Farebbe Supporre,

Il.conQento di Nin#a. dunque, sarebbe stato eretto per
"ricordare i} Passagoic di Han Franceﬁﬁo ed alouni miracoli-

the avrﬁbbe'operatd nei dintorni come 1'aver fatto rinvergdi-
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851
re un albero e l'aver liberato i campi dagli insetti",

Alla chiesa di San Giovanni, papa Niccola IV concesse
nel guarto anno del suo Pontificato 1'indulgenza per le
feste dei santi Giovanni Battista, Giovanni Evangelista,
Pancrazio Martire, Francesco, Antonio da Padova, Chiara e le

- 88)
loro ottave.

Quando il convento fu abbandonato. alla fine del XIV
secolo, ed i frati minori si trasferirony a Sermoneta gi
dice trasportassero la porta, 1l'occhio e 1a campana di San
Giovanni alla chiesa di dan Nicola, che divenne il loro

a87)
nuovo convento,

Ad ovest, presso il punto in cui l'emissario del lago
curva in direzione del fiume, si trovava la chiesetta di San
Biagio, ornata di affreschi dell'XI secolo; vicino si apriva
1'omonima porta del cui stipite rimane traccia ancora oggi,

Sulla parete sinistra $i trovava l'affresco di una
88

Miadonna con il Bambing; nell'abside una figura femminile gon

un infante, forse Sant'Anna con la VYergine bHambina. Un altro
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affresco interessante, raffigurante una nativitd, si trovava

nella chiesa di San Salvatore, situata all'estremity orieﬁta~
le della via del ponte, prgsso la porta che guardava Sermone—
ta, L;abﬁide della chiesa era decorato da una Faacia ad 6pus

reticolatum e fiancheoggiato da un campanilg; l'edificio pre-

senta 1 seani di numeroai rimansqaiamenti,

All'esterno delle mura si trovava la chiesa di San
Pietro con un bell'abside ad opus ret;culatum del XIIT
sscolo, affrescata con scene bibliche di cui ancora nagi
rimangono tracce nella navata sinistra;: un'Annunciaziane;
una Salome con la testa del Battista._ﬁiéulténe anche, dai
documenti, i nomi di altre chiese: San Venanziano, San
Leone, San_Mart;no,_Santa Parasceve; ma non sappiamo ¢ 81
trovassero entro o fuori le mura. Gli edifici pid antichi di
Ninfa - risalenti al X e al XI secolo - erano eseguiti ad
opus ingertum con piccqli conci di tufo o calcare lhcala

cementati con maltasy malte chiese furono restaurate ed

elevate nei secoli sucoessivi, come risulta specialmentes.
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nella chiesa.di San Salvatore in cui le sovrapposizioni di
struttura sono pid eYidenti.

Il polo ciuiie della yitg ciftadina era costituito dal.
Piazzale che si trovava ad est, vicino al lago, fra 1la rocca,
il municirio ed i mulini. I1 lago era pil piccolo di quello
attuale il owui liVello.élstéfo innalzato da una digg.nel
1457; ma probabilmente aid allora cféra un muro di cﬁnteniu
mento. Le sue acque davano movimento a numerosi mulini di
origine molto antica, dato che 1i abbiaﬁc trovati citati gia
nel pactum all'inizio del XIT secolo,

Alcuni Banna_letto nella presenza dei mulini una confer-
ma indiretta delle invasioni saracene poighé le opere di in-
asaneria idraulica furono introdptte_in Italia proprio dagli

arabi. Ma & evidente che la prima mensione che abbiamo dei

mulini, nel 1110 circa, & di troppo posteriore all'epoca delle

invasioni saracene - quaai due secali - perché la loro edifi-
cazione possa egsere considerata probante.

Sulla riva del lago sorgeva la rocca: fu Pietro Caetani,
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nel 1300, a darle 1'aspetto di castello facendo costruire

la torre ed il palazzos nel duecento forse era sovlo una
struttura difensiva costituita da una cinta turrita, Infatti,
sebbene prima del}'acquisto-dei Caetani non si parli di un
castello a Ninfa, se ne pud ipotizzare i'esistenza basandoui
sui principi che regolavaﬁo l'edilizia diFensiva dell'epoca.
Questi prevedevano Sempre una duplice possibilta di difesa
costituita da una cerchia di mura allargata, a proteggere
L'intera citta ed una seconda cerchia, pio ristretta, che
difendeva il nuclep piv elevato o comunnue qia'naturalmente
FortiFicato in cui potevano rinchiudersi i‘cittadini nella
estrema resistenza.

Il sito in cuilsorgc il castello corrisponde a queste
esigenze poiché la vicinanza dei lago ne difende almeno un
lato ed & probabile che un sistema di Fossati permettesse di
inondare tutto il terreno intorno alla rqcca‘rendendola cosl
ihavvicinabile.

)

Doai & impossibile ricostruire auale doveva ggsere
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1'aspetto dei luoghi immediatamente crecostanti i) castellal
rpoiché & stato profondamente alterato dalla costruzione del
muraglione di contenimenfo del lago e.dall'impianta;;avvgnu~
to nel XV1I secolo. di un alardino che ha distfutto il tratto
di mura cittadine Prospicenti il iago: l'odierno "orto cﬁiu—
50" del giardino di Ninfa.

Il castello edificato da Piatro_Caetani ngi 1300 era
sormontato da un'clesante torre merlata, alta 32 metfi, in-
torno alla guale correva uno stretto cortile seléiato. Secon-

88) _ . .
do Gelasio Castani in un Primo tempo si costruil la torre
con la cinta quadfata; sugcessivamente all'interno di questa
fu edificato un palazzo, coﬁ Finéstre bifore che guardavano

90) _
la citta. Un terzo momento costruttivo si ebbe con Roffre-

91) : :
do II1 che amplio il palazzetto versgo i'odierno Orto Chiuso.
Da questo lato ¢ tuttora visibile un bellissimo'arco di
portale; all'interno del castello, invece, si vedong le

tracce di un camino monumentale. Un documento del trecento

parla di una'scala "palatiis rocce Ninphe™, probabilmente
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52)
€ra interna., La torre era unita al palazzetto da un ponte

volante; lungo la merlatura %1 situava unce stretto cammino

di ronda.

La cittd aveva un ospedale, dedicato a San Matteo; i
documenti barlano inoltre di un ospedale nella zona "Fontana

de Calcarella"™, e di uno della chiesa di San Biagio; non

SR

sappiamo se¢ tali indicazioni vadano ricondotte tutte allo
. ospedale di San Matteo o se efFettiv;mente ve ne fosse piu
Jdi uno.
. ' ‘Vicine al castello, Ipngo la riva destra del fiume,
sorgeva il palazzo del Comune che conteneva una arande salgy
ﬁ affrescata ed istoriata con iscr;zioni latine la'pui volta
era sostenuta da una colonna centrale. Questa sala, a detta

)
1 | 93) |
j del Pantanelli, crolld nel 1747, £i a rimasta, inveece, un'al-

tra vasta sala a capriate, anch'esga aFFrescata{ illuminata
da sette Finestre bifore che era probabilmente la sala del

consialio o del popolo.
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Il municipio fu restaurato da Belasio Caetani'nel 1921
ed adibito a residenza familiare. Gl1i edifici di cui abbiamq
parlato - cui vanno aseiunti i resti delle ébitgzioni & di.
due-ponti, guello detto "romano™, sulla via del ponte, e
quelia "a due luci" o "del macel}o", che & Btato'iﬂteramente
ricostruito da Gelasio Caétani - sqnqluggi parfettamente
ambientati nall’armunioso giérdino'creatu dalle.ulﬁime
generazioni dei Castani, che éostituiéce una.coknigc unica

al mondo per i ruderi della citta medioevale.

~




NOTE AL CAPITOLD IV

1) Cfr. supra, cép. I11.1.,
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CAPITOLO V

1. L'acaquisto dei Caetani

.“;‘.T'..:.:E$:&:ﬂ::;2:::$:::ﬁ:=m=23

Intorno alla fine del.duébenfd'declina la ﬁutenza degli
Annibaldi in Marittima ed in Camaagﬁa: gaéi-ncrdono 1éi
podesterie di Alatri e di Terracina, 1éée§and6'un vuoto di
potefg che richiama nuovi intgf&sﬁi.

Gid da tempo, infatti, era in atto una sorta di tacita
sara fra 1 Lolonna ed il cardinale Benedetto Castani per
estendere sulla regione il proprio deminio.

Benedetto proveniva da una ricca famiglia di possidenti
anagnini, discendenti Drobabilﬁenté dai duﬁhi di Baéta,

1)
impiantatasi a Roma da qualche aenerazione. Educato & Toﬂi,
presso il vescovo Pietro suo zio, era stato notaio apogtolico, .?

poi legato in vari negoziati papali; nel 1281 diventava

cardinale diacono di 8an Niccold in Carcere Tulliano, e nel
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1281 cardinale vescovo di San 8ilvestro & San Martino,

Arricchito dai proventi dei numerosi benefici
ecclesiastici conferitigli, Benedetto pfﬁnrammﬂ una polifica
di espansione territoriale finalizzata a costruire per la
sua famialia uno stato forte, che la popesse sqllo‘steﬁso
piano delle grandi Famiglie-romane:_gli Orsini, i Savelli,

i Colonna,

Infatti 1a putcnza'dei Caetani era allora ancora ri~ 
stretta nell'ambito di Anaani: essi non Possedevano case o
torri a Roma, né céste;li nel contgdaa

Ma non fu cieco nepotismo auello che spinge Benedefto

al
4 questo piano di acquisti, auanto necessitid politica:
rinForzape Ya propria famiglia signiFiqava infatti creare yn
nucleo di partigiani hdtanti e fedeli, che.contrastaésero le
Fazioni avverse. ;nteresse_#a@iliare 6d eslgenze politiche
61 legavéné strettamentes in Beno allé?Curia'un cardinale

dietro al quale ci fossge On'FprEe pratrimonio, territoriale
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éd economico, ed una famiglia potente e bellicosa, aveva
mageiori posgibilitad di azione di un Qualaiasi sccl&siasti“
co proeveniente da una famielia modcsta; D'altra parte gli
stessl membri laici di una Casa erano avvantaggiati dallé
parentela con un cardinale che non'aveva_limiti %ell'acqui-
sto dei benpi, poteva conquistarsi i Favori dcl'popolo'é
tutelare g9li inferesgi Famﬁiiari preésa la Curial'

L'azione di Benedettp si svols:-in'ﬁolteplici dirézio~
ni: a nord mird a qrearelﬁn feuda nella Tuscia; a Roma tese
all’acquiste di palazzi ed edifici FortiFicafi; a sud direg-
se 1'espansione familiare sulia Campagﬁa e la Marittima & nel
Reano di Napoli sulle contee di Fondi e Caserta.

In Campaana l'espansione inizid con {'acquigstou del
castello di.Silvamolle. nella diogesi di Fergntino, compera-
to nel 1263/8Y; ma 9id in precedenza Benedetto aveva amplia-
to I possedimenti Familiari_inAnagn% e 81 era cregto nella

citta un seguito di vassalli devoti,
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Dal 1288 inizid un periodo di intensa attivita,
caratterigzato da un continud conFrpqto con i Colonna:
ovungque Benedetto apisse, a Roma o nel Lazio, in Toscana o
nel napoletano, egli era s&mpre affiancato dai Colonna che
vigilavano affinché la potenza dei Caetani non_si ingrandig-
5¢ a dismisura.

La pace fra Araponesi ed Angioini nel 1291 apri.la
strada verso il nanolgtano ¢ Benedetto abilmente ottenne da
Carlo d'Anpgid 1l'investitura, per il Fratéllo RoFFrEdo. Qel
castello di Vairanﬁ‘ed acoqistb la citta di Calvi. Pochi
anni dopo anche i Colonna sqllecitavano ed ottenevano delle
investiture Fagdali nel Regno,

-Nel 1281 divenne senatore di Roma, per volonta del fra-
tello, Roffredo Caetani; Benédefto, dal canto suo, trattd la
Pace con Viterbo iﬁsieﬁe al &ardinale Giacomo Colonna. Forse
tale affiancamento aveva lo scopd di controllare l'espansione

colonnese a nord; ma di fatto fu l1'ipizio di un ingrandi-
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mento dei Caetani pdiché ben presto Benedetto ottenne di
essers nominato.procuratore della Cﬁiésa per il governo del
feudo di Sovana, di cui €ra signora Margherita Aldobrandi,

Oopo la morte di Nigeols IV - hel 1292 - si ebbe una
Febbrile attivita da parte dei Colpnna, tesa a creare un
sistema doi alléanze ed_uné_rate di domini rurali che
permettesse loro di argiﬁa}eli Caefani{sﬁa l'abjlité
diplomatica di Benedetto aveva bﬁeato una ulteriore testa
Qi ponte per 1'espansione in Campaupas infatti er§ riuscita
ad otﬁenere la castellania di Fumonc‘e Castro, rocche gié
inalienabili della Chiesa.

Durante la sede vacante Alatri fu travagliata da lotte
di parte, conclusesi nel 1293 con Una pace negoziata dai
cardinali Caetani e Colonna., Il loro ruolo nella uiceﬁda
sara stato.piuttosto quelio di capf-Faéione che non di hessi
paciFicatori.

Benedetto fu eletto podesta di Veroli nel 1294 ed
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intervenne a Terracina rer sedare i1 contrasti fra cittadini
¢ baroni, iniziando anche qui a stendere la trama che lo a-
vrebbe portato alla podesteria ed all'espropiazione di Frangi-

pane ed Annibaldi.

Duﬁque il cardinale aygva détq il via alla conquista
della Marittima, nella quéle c'era da raccnglicre la
successione deoli Annibaldi; la mossa geguente fu 1l'acauisgtao
del castello di Norma, che era per tre quarti signuria di
Giovanni di Giordano e forse pe} un guarto di suo cugino
Giurqaﬁo di Guido. Il 29 gepnaio del 1?92 Benedetto compere
per 2B.500 fiorini d'oro i difitti gi Gibvanni sul castello,
ponendo cosl una prima ipoteca tulle terre che erano apparte-

4] .

nute agli Annibaldi per decenni.

I Colonna, per parare il colpo, pensarono di

impadronirsi di Ninfa, al duplice scopo di ottenere il
dominio di una cost fiorente cittadina e di fermare il

Caetani: Ninfa controllava la Principale via di accesso di
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Norma, inoltre i normiciani avevano numerosi possedimenti
nel territorio ninfesinoe da cui probabilmente ricavavano
gran parte dei propri raccolti.

E' assal difficile ricostruire 1'effettivo svolgersi

dei fatti, poiché ci si pud basare s0lo sugli atti del pro-

- -3) _
cesso Colonna-Caetani, nei quali ovviamente All interessi di
parte svolaonme unm ruolo determinante nel deformare gli'svenfi.
Camunque i1l gardinale Fietro Colonna Fu eletto dai ninfesini
podestd & rettore della citta e riconfermato tale per un
triennio pel 1296, Sia il comune che i suoi abiténti, cosi

Come i beni pubblici e privati, venivano posti con gquesta .

elezione in pieno dominio e wiurisdizione del cardinale s, g

sembra, fino alla sua morte. Egli aveva la possibilita di

stabilire confini fra i beni dcl.cumuhc & dei privati - qui
avvertiamo un'eco delle ben note lofte tgrritoriali.~ & di
far co;truire struttufc intese a miéliorare e EaFForzare il

_ Y]
territorio.
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Nel frattempo, dopo l1'elezione e la rinuncia di Cele-
stino V, Benedetto Caestani era divenuto papa BoniFaciO-VIII.
Pochi giorni dopo Carlo d'Angid nominava suao fratello

Roffredo conte di Caserta, concedendogl i in feudo ereditario

la cittd ed alcuni caételli circéstanti. Morto Roffredo nael

1296, 9li subentrava ii #iglio-?ictro, che iniziq una
massigcié campagna. di acauisti nei ferrith; di Alatri ed
Anagni ed in Marittima. Guestj acquisfi mirayana anche ad
allontanare dalle citta campanine aibuni baroni traﬁizianalu
mente avversi alla Chiesa e turbolgntii prdbabilmcntc molfi
furono costretty dali'autorité papaie ad-accondiscenaerc
alle vendite., Per auesto, dopo la morte di Bonifacio VIII,
al proéeasa di Vienne si parla di eépronriazioni violente.
Bisoana.aﬁche considerare cﬁe molt? di‘questi éroprietafi
erano imparentati cbn i ﬁolonna e auindi avversari politici

dei Caetani, i gquali non rotevane permettere che all’interno

5)

del nascente stato familiare rimanesseroc nuclei di opposizions,
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Inoltre, i Caetani avevano bisogno di assicurarsi il
possesso del castelli circoatanti la rocca di Fumone, per
evitare attacehi di sorpresa volti a libarare‘celestino Ve
farne uno strumento‘di,lotta contro Bonitacio VIII.

In Marittima, il papa era diveﬁfato podqsté di Sezze e
Terracina da cui allqntanéya ali Annibai&i;'insegpito, non
sappiamo-grazie.a qﬁali ﬁuséé diplamatiche o coerci?ive;
iniziava la vendita da parte anﬁibé‘lﬁésba'di tutti i loro
Dossedimenti_e diritti a‘Sarﬁoneia. Bassiano, San Donato e

6 |
nel territorio di Ninfa. '

A gquesto punto i Colonna, con la loro podesteria di
Ninfa, si dovettero sentire circondati: da Norma fino a
Terracina tutta la Marittima era in mano. ai loro avversari.
Tentarono allora un colpo di Féhza, assalendo e deprédéndo
per stréda ottanta muli carichi d'ofu_di pProprieta dei

Caetani. Forse la mossa non era del tutto inaspettata da

Bonifacio VYIII che con grande rapiditd rispose con la
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secomunica, confische e condanne, iniziando una VEera guerra
gontro i Colonna.
Dopo nemmeno un mesge veniva scacciato il vicario dei

Colonna da Ninfa: auesto offrica la possibilitd di sosti-

.tuirsi agli avversari nella‘podea%eria della cittd, ma

Pietro Caetani non si Fede.conFerirc aﬁcﬁ'esli la signoria,
Forse il comune gli era ostile, forse vi‘éra ne1 conai91io
¢hi si sentiva vincolato ai Coianna 6 chi non vole;a
imhrigliare la secolare liberta della cittadinaf

I Céetani. angirando 1'05taoolgg‘iniz§arpno ad
acquistare Ninfa dai privati cittédini. che cedettero a
Pietro non solo i propri beni, ma anche i diritti che
avevano nel comune: in questo modo veniva attaccata
dall'interno la struttura comuqale, trasFormandp i
cittadini in vassalli e riunenpo i loro.diritti nelle mani-
dei Caetani.

Per primi agirono,aldumi-eminenti oittadiniz-nabili
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tome Leonardo Mancino e Giacomo Farcifico, o i} notaio

3 Nicola Vari, i quali donarono "per gratitudine" j propri

benl al conte di Caserta e poi diventarono suoi attivi

collaboratori nej sUCCEsEIvi acquisti; quanche giorno dopo

3 7)
! . Pietro concedeva loro in feudo gli stessi beni cedutigli

Da questo momento %1 sBuccede una lunga serie di

. donazioni o vendite, e successive infeudazioni; secondo

Falco si svolsero ¢on un ritmo incalzante, sobtto 1'assillo

della auerra con i Colonna.

“

Solo alla meta del 1298 vennero resolati in medo detfi-

i Al eS|
'

wis

nitiveo i rapporti feudali che dovevano intercorrere fra
i ninfesini e Pietro Caetani: ma i1l conte mon tratta con
tutta 1a cittadinanpza - continuande ad ignorare la stesga

esistenza di una "universita® del popolo di Ninfa - ma can

1 singoli cittadini, che si impegnano tutti ad attenersi al

: 8)
contratto feudale tipo, stipulato Fra Pietro e Nicola Vari,

. Questo accordo disciplinava alobalmente i rapporti fra
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signore-e vassalli: questi erano tenuti al servizio militare
ed al parlémento, ad una prestazione d'opera per battere il
srana ‘al tempo della mietituré, a fornire torte e carni di
porco in occasione di feste soleﬁni ¢ nozze, al versamcntn'di
una percentuale éulle merci vendute {plateaticol,

Il Feqdo poteva esser; lasciato in ered;té ai fipli
tessittimi (maschi ¢ femmine). al padre, al fratello, aj
nipoti carnali Iﬁaschi e femmine), allo zio carnale ¢ solo
in mancanza di tutti auesti, alla vedova, che se-voleva
rimaritarsi, dqveva.Farlo con il consenso fe su consigliu)
del signore.

Iﬁ caso di estrema necessita Imalattia, riscatto da
Prigicnia, pena per omicidiol,_meta del feudo pufeva BE8ere
venduta; qualora servisse Pi0 denarc anche 1'altra metad, ma
il signore aveva il diritto gi pfelazinne,-e comunoue gli
acquiren@i dovevanao esscré altri vassalli, éFFinché la pro~

prietd rimanesse feudale. In ooni caso la "domus vel massa"
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era ipalienabile,

Il feudo poteva essere dato.in dote alle figlie o
nipoti carnpali tutto o solo in parte: ma lo sposo.che
avrebbe ricevuto la dote, aualora_Fpsse straniero, doveva
9iurare da vassallo.

Per quanto riquarda la vita civile. il vassallo doveva
attenersi anli statuti della cittd (unica citazione questa
della loro pressnzal) salvo le médiFiche introdotte dal

| g) | |
signore.
Ooveva dare la quinta parte dei frutti della terra

anche quando questa, senza motivo, non era stata lavorata.

Sottoscrivendo questo patto, i cittadini di Ninfa

.venivanu vincolati strettamente al feudo; il divieto di

alienare la casa e di vendere a non vaswallij, 1'obblioo per
6li estranei di giurare Fedelta, evitavano il rericelo che
i digregasse la struttura feudale e inoltre che wsi creasse

nella cittd un vassallo tanto forte da poter minacciare la
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10)
signoria.

Oramai il possesso reale di Ninfa era tutto nelle mani
di Pietro Caetani: hon .rimaneva che cancellare di fFatto i1
Comune., Ed infatti 1°'8 settembre 1298 1'assemblea cittadina,
convocata dal vicario LofFrpdo al suono di campane in piazza
Santa Maria,.eleﬁqeva 540 pruéuratore Bartolomeo Tagliacozzo
che vendette tutti i diritti ed i beni comunali'di.NinFa a
Pietro Caetani nel;a Persona del Figlio Benedetto., Il comune
CeshSaAva 005 di esistere: ii cantratty di vendita, infatti,
si conclude con le ba?ola & actum.in palatio condam communis

11y |
Nimphaes.

11 Rrezzo pagato fu di_Eb0,0DD Fiorini d'oro; 1'13%
settembre il procuratore Bartolomeo cundusse fra’ Gottifre-
do. vicario del conte, gui conFihi della @iurisdizione di
Ninfa. Gui il vicario pestando il terrencg éol-piede,:toccanw
do con mano gli edifici ] Forse:gii alberi, e spa;iandd tut-

. _ 12)
to interno con 1o Sguardo, prendsva possesso della terra,
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Pochi giorni dopo, il 19 settembre, Agapito Colonna
cedeva a Pietro tutti i.diritti. i beni e lg "comunanze" che
9li spettavano nel "condam Communis” e che ali erano stati
donati o comunague éonferiti in seguito ad un arbitrafo da
lui pronunciato. La donazione,lwolto uerosimilmente. Fu
For;atas Aoapito inFatfi-si troyaya a Rié;i dove era gtato
trascinato per chieders perdono al papa dopo la caduté di

131
Palestrina.

Oramai Ninfa era di daminio.di Pietro Caetani, il quale
prese a far costruire la fqrre ¢d il castello e a Fortificare
le altre strﬁtture difensive. Ma era ancora vigente l‘alta 
signoria della Chiesa sulla cittd e vi furono del contrasti
fra gli ufficiali Dapali addetti al castrum ed ilfnuoyb
signore, Per questo motivo il.E ottobre 1300 Bonifacio, con
il consenso dei cardinali. secondo auanto era stato stabilito

da Greaorio IX, condedeva in feudo maschile a Pietro ed ai

gUoi discendenti tutti i diritti ed i beni che la Chiesa
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aveva in Ninfa a patto che non fossero mai alisnati ai Co-
lonna, e con gli stessi obblighi cui erano tenuti gli altri
baroni ¢i Cgmmagna & Mafittima verso 1 Rettori. In cambio
la Chissa otteneva i beni di Pietru ad Orvieto.

Poco prima il papa aveva anche dato il beneplacito alle
avvenute edificazioni concedendole in perpetuo a Pietro ed i
suoi discendenti.

Rimaneva solo da immettsre Pietro Caetani nel pbssasso
fisico del feudo dal Rettore di Campagna e Mari&tima, Giaco-
mo di Baorgiaco; aquesto avvenne nel pressi dell"antiﬁa via
Aunig. L'anno dopo una bolla papale confermava 1'infeuda~-
zione e la pfeﬁa di vossesso: 1'acauiste di Ninfa era com-

141
piuto.
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2. Il conflittoe con i Colonna

R e LR i g il

Nel frattempo Bonifacio VIII aveva favorito il métri~
monio.del pranipote Roffredo III cﬁn Hargherita A]dobraﬁdef
sca nel 1296. procurando Qqsi ai Caetani il feudo di Sovana
ed avava'continuato.a réqura lelFila dell'espansione casta-
na in Campagna Facéndn cedere a Piefrb, dal}a_Chiesa di Ana- -
nﬂi. i sugl diritti su Trevi‘_Filettinn.c Vallc Pietra.

In aquesto modo i Caetani venivano a possedere una cate-
na di castelli éhe Frontenqiavg i.domini dei Colaﬁna.

Ma buuna parte di Trevi era in mano ai Rubei, una po-
tente famialia baronalg, e solo nel 1299 - non sappiamo se
in seguito a minacce o violenze - i finll di Rainaldo Rubeo
iniziarono a vendere i propri beni.

Per 1'acquisto di Hgurgola, e per snidare la locale
famiglia di signori, i Caetani agirono con audac;a e disin-

voltura, ma sempre nei limiti della legalitad. £ssi conte-
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starono il diritto dei successori di Corrado di Sgurgola,
puntando sulle irregolaritd del testamento e facendo preg—
sione sugli eredi esclusi dagli Jgurgola, perché cedessero
loro le proprie régioni. Intentarono infine un processo ai
tre signori del paese davanti alla Curia del Rettore ftche
era lo stesso Roftredo Ca?tani), riuscendo cosi ad agsicu-~
rarsi in modo strattammnté lenale la sigﬁoria del‘ﬂaésc.

Succgssiuamente i Uaetani si iﬁsiénorivano di un altro
folto aruepo di castelli della Cémpanna, aiungendo infine a
creare un organiémo uhitario che tramitg la val}e del Liri
si cbl]egavg al feudo marittimo ed alle cnn#ae di Fondi e
Ca;ertax in%atti nel 1299 Roffredo IIl aveva divorziato da
Margherita Aldobrandi e sposato Giovanna d'Aquila che gli_
dveva portato in dote la contea di Fundii

In Marittima i paesi che non era stato possibile

tomperare erano viagilati attraverso leé podesterie: Pietro a

Sezzo, Boni#acio VIIT a Velletri. Nel 1301 i Frangipane ed
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altri condomini vendettero a Fietro ed al Fraﬁello, il
cardinale Francesco, Astura; nello stesso gnno Pietro
comperava dagli Annibaldi e Fraﬁgipane di Terracina i ioro
ultimi diritti sul Circeo e sulla citta, gia pér altfo posta
Botto la nodesteria di Bonifacio. Cost si saldava il feudo
. _ ‘ 15)

di Fondi con i possessi di Marittima, -

A Roma i Caetani acquistaréno la Torre delle Milizie,
con un complesso di edi+iﬁi cirooslanti, ed il caﬁfalla di
Capo di Bove (la tomba di Cecilia Metella) sylla via Abﬁia
] cicé all'ingrgssa dellarvia che conduceva ai propri F?udi
meridionali. Infine, con un ultimo colpo magistrale, Bonifa-
cip fondava lo stato di Benedetto, 1'altro figlin di P;etrﬁ,
in Tgscia, rartendo dalla podesteria di Orvieto, pProseguendo
con vari agquieti & piunaendo poi dll'espromariazione del
feudo aldobrandesco di Margherita. Il feudo fu conFerito a

Benedetto, che orese il titolo di conte Palatino; natural-

mente Bunifacio si sremurd di dare ganzione legale a questi




i
155
nuovi acquisti con un atto ufficiale nel 1303,
L'episodio dell’'angressione al carico d'oro'dei Caetani

da parte di Sciarra Colonna, aveva scatenato la guerra fra

le due famiolie sionorili., In questo conflitto confluivanao
il desiderio papale di sconfiagere una stirpe da sempre

filoghibellina, nel suneﬁiorc interessge della Chiesa, e 1la

ﬁ ) volontd di eliminare i il potenti rivali della propria
famiglia,
Mentre 1'0f0 veniva trasportato nella rocca di
j Paiestrina, Bonifacio canﬁucﬁ i cardinali.Colonna imponendo
loro la restituzione del maltblto, l'atto di sottomissione,
la consegna dei colﬁevoli e di Palestrina. Se 1'ore fu
. : _ restituite, i Golonna 8i rifiutarono di sottostare alie

altre condizioni: anzi. dupo un lungo consiylio di famiglia,

emanarono un atto nel auale negavano la lepittimita

o . dell'élezione di Bonifacio.

Il pontefice rispose bandendo la crociata cui

RPN =~ W
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partéciparono molte famiglie anti*colonnesi, fra cui ali
Orsini. ma non g9li stessgi Castani: il papa voleva che la
lotta avesse il carattere di gucrra contro i nemidi della
Chiesa, non di faida bersonaie. Furono espuanate Nepi, Co-
lonna, Zagarolo e totalmente diﬁtrgtta-Palcstrina, Fulc?o
dellalpotenza colonnese., Le loro terre Furono.distfibuite
Fka i vari baroni della Dampggna, aﬁ eaclusiong dei Caeﬁani
bar gli écrumoli che abbiamo visto.

Naturalmente i Colonna attesero l'occasione pér vendi-
carsi; queslta 51 presentd auando sbappid il conflitto fra
il papa ed il re di Francia, e énétui invid Buglielmo di
Nogaret in Italia per quidare una gollevazione antipapale,

Nella congiura entr;rono diverse famiglie campaniha
che meditavano vendetta per essere state allontanate dgalle

, 16} |
proprie terre,

I1 7 settembre 1303 un folto gruppo di congiurati - pio

di un migliaio di vyomini tra fanti e cavalieri, al comandog
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di Sciarra Colonna e Guglielmo - assali Anaqnj dove gi

trovava Bonifaciog YIII o, vinta la resistenza opposta daj

nipoti del Rapa, si impadroni dei palazzi Castani e dqlla

A i e

stessa cattedrale dove catturaroneg 1'indomite pontefice,

- 8 deli congiunti fatti Prigionieri daj Nogaret. Buindi 1o
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ricendusseraog El Rpma, duqe spird 1°'11 ottobre.

Sua morte diede ij via alla rivincita deij Golonna,

i ‘ che assaltarono le case dei Caetani in Roma, e deij VAr i
I‘ » " N

sianorotti gej castelli laziali e toscani, che tentarono gj

riconquistare i feudig espropriatigli.
I Getani i Prepararono ad affrontare 1'yrte rinsaldan-

dosi sulle proprie'posizioni: 4 tale scopo Pietro si Rremurd

Ji ribadire la propria autorita su Ninfa - gosi a lungo.

contesa - facendosi Proclamare solennemente legittimo

T Gignore. Cosi 41 28 febbraio 1304 4 ninfesini, radunati in

G AL,

5 i

Piazza Santa Maria, elessero a propriog Procuratore Pistrg

")
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"Pibclone" rerché rinovasse, a nome di tutti, i1 giuramento
di fedelty e sottumiﬁsione_al conte di Caserta,

Ma, approfittando della posiziqne Precaria in cui sij
trovavano i Caetani, | setini, Forse istigati dagli avver-
sari della famiglia, imﬁugnarono-un atto con il quale nel

1299 erano stati stabiliti i confini Fra‘il kproprio terri-

torjio e quelli dei castelli acquistati dal conte di‘Caserw

ta. Presero casi a scorrer@ g depredare le terre s0ggette

a Pietfo. coinvolaendo anche Ninfa in una auerra chg si

protrasse fino al 1305. quando i} Céetani rinuncid, a4 favo-

re di Sezze, al;e terre contese & dichiard sciolta la bolla
171

Papale sul confini.

Intﬁntu la guerra infuriava con sorti alterne in
Campaona, dove 91i avversari dei Caetani si erano riuniti
nella lepa di Alatri. I1 succeésore di Bpnifacio, Benedetto
XI, cercod di pacificare 8li animi, pur condannando con una
bolla i persecutori di Bonifacio; eﬁli‘marilquasi subito

€ la sede vacante cred un perido di anarchia a Roma.
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Allora il popolo romano, di simpatie ohibelline @
colonnesi, prese in mano il governo e pronuncid una condanna
contro i Caetani, obbligandoli a reinteprare i.Colunna Aei
loro beni ed a pagare_ﬁna forte indennita per i danni
arrecati, I Caetani non si curarono di questa sentenza ma,
come dice Gelasio, & proGabile che ad essa debba coilagarsi
la querra che il nopole romano mosse a NinFa,_

La citta fu, in realta, attacqata. espugnata ed incen-
diata da alcuni Annibaldi. sembra in vendetta della morté,
ascritta ai Caetani, di un Loren2q della.loro famiglia. Ma
poiché temevano di non poter resistere ad un contrattacco
di Pietro Caetani, 9li Annibaldi chiamafono in aiuto il
popolo romano, che intervenne_riFaccndosi ad un proprio
antiuu diritto di franchionia per il pascolo nél territorio
ninfano, che sarebbe Btato calpestato ed ignorato dai Cae-

18) .
tani. La citta fu presidiata e tenuta dai romani per vari

annis; era ancora nelle loro mani nel 1312. quando il

cardinale Pietro Colonna ne parla a}l processo di Vienne,
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Nel frattempo veniva eletto Clemente V, che con il suﬁ
attegoiamento palesemente filo-Colonna - perdond fra . l'altro
i cnng;urati di Anagni - riatﬁizzd‘pli odi.

In Campaéna diyammava la auerra vivile, dvente il suo
centrorad Anaani; anche in Marittima gi era riaccesa la so-
lita guerfa lucale; sotto‘nuovo asnetto._nerd. perché ormai
vedeva le citta Caetani schierate éontrc la libera Sezze.

Fu fatto nefﬁino intcrvenirc reg Roberto d‘Anqio a far
da arbitro e da pacere nell'intricata vicenda e si giunse ad
un accordo, nel 1308, fra i Caetani ed alcuni nobili

18) _
campanini. Ma la lealtd di costoro ﬁj riveld in pieno
quando, pochi giorni dopo, Pietro Gaetani moriva ;n un
agguato nelle vicinanze di Anaani.

Intanto si avviarono i processi di.Avignone.'contro
la memoria di Bonifacio VIII. e successivamente que;ln di
Vienne., mosso dal cardjnalc Pietro Gdlénna ai nipoti del

papa per farsi risarcire i danni provocati dalla guerra.

Il processo di Avienone, in cui allo scopo politico del
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re francese di asservire la Chiesa ai propri‘Fini, 851l univa

il desiderio di vendetta del NogareE (che manipold abilmente
accuse ¢ testimoni), si concluse nel 1311 con l'annullamento
delle Qmomuniche € delle condanne pronunciate da Bounifacio VIiI
e Bgncdetto XI.

Tale risultato non éﬁddisFecc i Colonna che avrebbero
preferito un'aperta condanna di BoniFapio. #ale da permet-
tere loro di rifarsi delle pqrdite subite per mané del de-
funto pontefice, A;lara Pietro intenté causa privatamente
ai Caetani; Ma anche questo procésso, 5v01fosi a Vienne, 1
cui atti sono per noi estremamente importanti, perché.ci
1lluminano su alcuni aspetti della contesa, soprgttutto
riouardo Ninfa, si concluse senza.arrecare rilevanti van-

201

tasgl ai Colonna.

La parola doveva tornare alle armi.
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Tutle le informazioni relafive alla vita ed all'’ azione
di Bonifacio VIII & della faminlia Laetanl S0N0o state
tratte dali’ 1ndlanenaab1le lavoro di Gelasio Caetani,

Domus Caietara, cit., e Regesta Chartarum, cit.

e e e WA WM e e e e T e o G e o A e s e o

Guesta‘ualutaziune ¢ sostenuta da Falco, G., in "Sulla

Formagionc .{.", cit.f Qagg.'EEQ 599,

Riferiti da Hohler, L., op, cit.;_pagg. 213 sg9.

lvi, pégg. 239 sgg.
Cfr. Faleco, G., "Sullg formazione ...", cit., pag. 240,
Caetani, 6,, ?qujif_:i:' cit,, vol. I, pagg. 90 sgy.
Ivi. paag. 102 sag.
Ivi, pas. 134,
Cfr. cap. 1V.1.
Falco, G., "Sulla furmazione ..."; cit., pag. 240,
Caetani, G., ?omusli., cit., vol, I., bag. 118,

Ibidem.

Caetani, G., Regesta ..., cit., vol., I, pag. 146 .
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Ivi, pagg. 211-0p22, !

Oitre a Domusg vy Cit, & Regesta vy Clt., Gfr. anche

o o e - am - e e e . wn e

Falco., G.., I eomuni.,., ecit., Faga. 4241 sgg.

Falco., G.. I comuni..,., cit., pag. 24g.

Falco, G., 1 comuni,.., cit., pag. 2ys,

A o s e

Mohler, L., op. cit., Pag. 2HB,

Carinci, Giovanni Battista, Documenti scelti dall'Archi~

.........._.-....».-.._.........__....._.a.,..._.,._-_....._....u-..-.-.-_.._.u,-.-....._.....-_,........__—.

Mohler, L., op. cit., paag. 219 500.
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CAPITOLO VI

1. Le vicende del XIV secolo

I NN I DG M oam s ML e e o e o et oM b o me oam o wm e b e

Nel 1312 scendeva in Italja. per Farsj_incorunare a Rﬁma,
I"imperatore tedesco Eﬁr%co VII. Egli incnﬁtrQVI'acFanita
resistenza della parte papale, di cui i Qaetani erano'i 
maggiofi esponenti nel ngio,.al puﬁto di essere,chiaméti‘ih'
SACCOrsEn aai fiorentini asscdiati,

Roffredo e Benedetto erano anche. i pio pdtenti alle&t@

di re Roberto d'Angid ed in veste di suo lumnotenente_

" Roffredo sconfisse le truppe del 9hibellino Ricecardo da

Céccanonriconquistando cosl Campagna e Marittima e facendo
crollare il governo popolare di Roma. In quella occasione
Banedetto riprese rossesso del suol feudi di Tuscia.

Dfamai la ouerra laziale fra i due casati nobiliari 61
era trasformata nella lotta fra ggalFi. capitanati da

Roberto d'Angid, e ahibellini, fautori di Enrico VII.
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Roberto d'Angié in auel periodo esercitd sulla provincia una
vera egemonia, srazie alla lontananza della sede papale che
rendeva indispensabile alla politica della Chiesa il braccio
del re. Eg9li collocd nei punti chiave del Lazio meridionale
(Velletri, Anagni, Terracina) persone a lui fedeli e si fece
cansegnare dai Rettori alcuni castelli per la lotta conkro
il Bavaro. Si impadronl anche, per esigenze militari, dei
castelli di Astura. Lariamo & Ninfa. forse sottraendola al
1) ‘

comune romano. Ma guesto dominio sulla ¢itta fu di breve .
durata perché poco dopo la morte di Enrico VII e la vittoria
del partito papale i Gaetani entrarono nelle arazie di Cle-

‘ el
mente V e tornarono in possessce di Ninfa.

Eppure, ancora nel 1317 Giovanni XXII incaricava Gu-
glieimo di Balet, Retfore di Campagna e Marittima, di assu-
mere la rebttoria speciale di Ninfa perché vi regnasse 1'or-

- . 3) _
dine & fossero protetti i diritti della Chiesa. Il pontefice

faceva cosl valere i propri diritti di alto signore feudale

della citta:; ma la necessita di conferire la rettoria specia-
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le, rivela come fosse difficile per i Caetani riportare.
l'ordine a Ninfa, dopo il‘gavernq del comune di Roma. Forse
la citta ¢ra travagliata da fazioni int®rne, che riflettevaf
no Qli achiefamenti'pblitici della regioﬁes'doueva esserci
uﬁ partito ustile ai Caetani che ranqeva arduo il ritorno
alle cundi?ioﬁi gi vita p}cccdcﬁii.la.mortp di Bonifacio VIII..

La querra con i~Coloqna prosegul cnmunqué nella regione
ancora per. anni, alternandosi con per;odi di trequa imposti
dai pontefici lcome fece nel 1320 Giovanni) durante | quali
covavano le trame e le cpngiure Ber pdi divampare in scuntri
armati. Poseiamo ipotizzare che molti cittadini diNinfa
Fossern coinvolti in queste battaglie, dato l1'obbligo di
servizio militare che_auevano verso il signére.

Solo nel 1327, dietro intervento di re Roberto, si
arrivo ad un compromesso con il uualé i Caétan% pagavano
un'indennita ai Colonna ¢ restituivano aleune terre ai De
Papa, mentre la.contcsa su altre ﬁasteila era demandata ad

)
un c¢olleaio di erobiviri.
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Con gquesto intervento 81 chiudeva il conflitte di
interessi fra le due Casate collégato all’'opera svolté da
Bonifacio VIII ber la creazione di uno stato Caetani, ma non
sl appianavano le Profonde divergenze pplitiche e l'antago—‘
nismo familiare che duréruno anqora per.secoli.

In seauito alla mort; di Picffo Caetanif conte di
Caserta, le vaste proprieta Fémiliari Furﬁno divigse tra i
figlis Roffredo, che asgsunse la contea di Fondi, Benedetto,
da cui originarono i Cagtani Palatini, e Franeescq, dhe
AVEVa abbracciato la carriera ecclesiastica. Minfa, in
seguito a auesta divisionc, spetbtd in.COﬁdominio [("commuy-

. ' 51 . _ .
niter"] a Francesco o Benedetto. Dupo 1a morte di quest'ul-
time (1323}, il suo erede, Bonifacio, &-Francescu spartiro-
no le proqriété fino ad allpra in coane: Ninfa, insieme a

o 6)
Norma e Sauraola, ando “cum pleno dominio™ al conte Palatinq.
Ne; 1328 questi veniva autorizzato da Giovanni XXI1 a

prestare giuramento di fedelta alla Chiesa per il'feudo di

Ninfa, al Rettore Rdimondo, vescovo di Cassino, data la dif-~
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7)
ficoltd di un viageiv ad Avignone.,

La discesa di quavico il Bavaro nel 1327 impegnava i
Caetani in prima linea come notcnti.rappregentahfi di parte
quelfas le truppe tedesche riuscirono ad inoltrarsi neile
terre Castani Fihc a Cisterna, che fu arsa e saccheggiata.
ma non i spinsero Bil a sud o FOrsé Furonq respintis in
ogni‘caso Ninfa fu risparmiata,

Intanto all'interno della stessa famiglia Caetani si

- arapo aperte, dal 1332, profande rivalita fra il ramo di

Fondi ed i Palatini{ protabilmente a causa dell"erediti dgi
beni del canonico Francascu.

Bonifaciu. conte Palatino, condusse le ostilitd contro
RoFFredb di Fondi da Ninfa: qui venivano condotti i prigio-
nieri dasli alleati setini, per essere forse rinchiusi nella

8)
cella alla base della torre. Vi fu un primo tentativo di

93 .
accordo nel 1333; ma ls vecchie ostilitd fra Sermoneta e

Sezze per la tenuta di Campo Lazzari, provocarono una rot-
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tura della treaua, in quanto i Caetani Palatini i erang
alleati con Sezze.

Alla fine del 1336, i fiali di Roffredo organizzarono
un'audace incursione neile terre avversarie: a Ninfa focera -
prigionieri molti abitanti di origine setina, che furono

. 181}
condotti ¢ segregati al castello di Sermopeta. L'annao
successivo fu stipulata per ordine di Benedetto XII, una
Nuova pace, che nell"istrumento veniva ottimisticamente
11)

definita "perpetua™ fra i Caetani di Fandi e Palatini,

Ma nel "39 ripresero le 0Btilitd e, se Nicole di Fondi

riuscl., dopo un primo sbandamento, a rendere stabile 1a

propria posizione in Marittima, Benedetto Palatinu poté

impossessgrsi di Anasgni & concentrd le Proprie mire sulla

Campagha. In aquel torno d'anni NinFa‘Fu attaccata dal 6onte

di Fondi, ed anche Velletri Fu‘trascinata nello scontro,

poiché erano state dannegoiate alcuﬁe gfaggi velletrane che
| 12)

pPascolavano nel territorio ninfano.

Alla morte dél'conte Palatino Benedetto, Ninfa fu‘
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divisa a matg fra-i figli ed eredi di aquesti, Bonifacio e
Nicola "iuniore"., ed i fratelli del conte: Giovanni e Nicold.
Costoro nel 1353 cdnvennerordi conaidgrare indivisi i propri
beni: ma due anni dopo procedettero alla diviﬁione in segui-~
to alla guale la metd di Ninfa di loro neftiﬁenza toccod a

13)
Giovanni .,

Giouanﬁi Qaetani dei Palatini coqdusﬁe Qna vita avven~
turosa ¢ turbolenta. Naté circa nel 13&2, %u allevato dalla
madre Maria dei Conti e visse a lungo a Ninfa, che possedeva
in cundominio con il nipote Bonifacio. conte Palatino, suo
cogtaneo. Wui Giovanni forse risiedcva in un palazzb proprio;
non nella rocca, & comunoue teneva unpa propria corte, dato
che 1 documenti Dérlano di una "camera Iohannis" & una "P]§~

14)
tea Curie Iohannis™.

Eeli riunt attorno a sé un gruppo di éudaci e bellicosi
uomini di NinFa, con i quali compi Frﬂquenti scorrerie nelles

proprieta di cittadini'romani € campanini. I nomi dei suoi

complici sembrano indicare 1'appartenenza al ceto aristocra-
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tico: fra g9li altri troviamo un Angelo Papa, Giovanni As#isio
lche crediamo sia una corruzione del nome Rascissi) e Bocca-
cane le cui Famiglie abﬁiamo incontrato Ffa i propristari
terrieri dell'inizio del secolo,. Biovanni ed i suyoi furaono
ripeftutamente citati in givdizio, € successivamente condan-
nati.in contumagié, da sgnatori_q giudici'romani, per varie
rapine a danni di cittadini deli'Urbe,

Intanto era morto Bonifacio, conte Palatino, e Giovgnni.
era rimasto cosi unico sianore di ﬁinfa.

Neli 1347 si iﬁstaurd a Roma il rcgime‘di Cola di Rienzo,
il quale cercod di piegare alla sua auvtoritd i baroni ruhani;
ma i Caetani rifiutarono di sottomettersi, forse com un cer-
to aristocratico disprezzo verso i) popolano che tapto afdiQa.

Cola éllnfa armd un esercito gontro Niccolé, dugca di

: 15)

Fondi, che sostenne battaslia ai piedi di Sgrmongtar non
risulta che Ninfa fosse aftaccata. Forﬁé pefchg’i Palatini

erano momentaneamente al riparas dalle ire del tribuno.

Ma Ninfa continue ad essere trascinata nelle querre che
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per 1l decennio successivo il suo turbolente signore
condusse contro Sermoneta ed il conte di Fondi e contro
varie cittd di Campagna.

_Evidcntemente la continué attivita bellica hdn doveva

giovare alle finanze di Giovanni Cacfani, che fu costretto a

prendere denari in orestito impegnando i propri beni. Nel

1355, insieme al fratello Nicola. obbliad anli Annibaldi .la

16) . :
roccea di Sauraola; successivamente impeand anche Ninfa aeli

_ 17)
stessi per B.200 fiorini. Poco prima del 1370 Onorato

Caetani di Fondi mosse auerra a Giovanni Falatinq per le

svlite questioni di confine fra Ninfa e Sermoneta. Dopo di

¢id, Giovanni si convinse a cederes la metd dei propri di-

ritti su Ninfa ad Dnorato e Giacomo suo fratello,

I1 papa Urbano V autori;io_tale vendita con una bolla
del 13869 Ed ordind al_Rcttore di ¢ampa9na e Marittima di
sospendere le ostilita contro Gioyanni fche aveva molte
accuse pendenti per le sue turboienzsl per daragli agio di

_ 181
gffettuare la vendita,
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It 25 giugno 1389, dungue, Bi stipuld 1'atto relative
per 11 quale metad oi NinFa passo ai Caetani di Fondi: il
prezzo fu Oi ;U.UUU fiorini d'oro. 8i stabill inoltre che
Unorato e¢ Giacomo avessero diritto di prelazione sull ‘altra
metd della_cittﬁ e che il uascolo dovéase rimanere comune,
Il econte di Fondi doveva poi incaricafai di far riparare
le mura ed altri edifici (il che fa pensare che fossero
. | _ 19)
stati danneaspiati dal suo precedente attacco).
In seqguito a questa ﬁessione, Giovanni Caetani iniéié
ad esstinguere i numerdsi debiti che aveva contratto ed a
fipagare i vari danni provocati dalle proprie intemperanze
201

agli abitanti di molte cittd; poco tempo dopo, perd, il

bellicoso signore moriva.
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Onerato di Fondi favori in ogni modo il ritorno dei
pontefici da Avianone, forse anche per opporsi al QOVerno
-damocratica dei Banderesi # Roma ., Egli ospitd iﬁ.Anagni papa
Gregorio XI concedehdqqli ahnhclun.ingcnte Pprestito.

Quando, nel 1378, Fg é;etio il nuove papa Urbano VI,
questil gi riFiutO_di riconoscere il Hebitn della Chiesa ed
inoltre tolse la carica di Re#tpre di Campagna e Marittima
ad Unbrato. Cid cred del malcontento nail'animo del conte e
lo.spinse a4 collegarsi ai ocardinali ostily ai nuovo pgpa.ed
a diventarne protettore,

Ospitati nel nalazgn di Anaani e poi in quello di
Fondi. i cardinali diqhiararono illegittima }'clczioné di
Urbane VI ed elessero nuovo paps Clemente VII, Roberto di
Gineyra. Questi nomind con privilegio ereditgrio Unorato
Rettore dj Campagna & Marittima e éapitann delle sue truppe

Fra le quali ai annoveravano milizie mercenarie bretoni e
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fuascone ¢ gruppi di armati inviati dalla regina Giovanna di

T 21)
: ‘ Napoli.

Ma il fratello di Onorato, Giacomo, ed i Caetani

Palatini, si schierarono con Urbano VI, provocando le ire

dell'antipapa Clemente che 1i dichiare decaduti dai feudi

y . ‘ 221 ,

? perché ribelli e dono tali feudi ad Onorato, Ingltre Cle-

EH

ﬁ - mente VII abbrogd la norma di Bonifacio VIII per 1a quale
Ninfa era ereditaria solo in linea maschile, per favorire

Iacobella Cagtani, figlia di Onérato 6 Sua ersde universale,
'i d | _ La nostra piccola cittédina 81 trovﬁ'coéi dilaniata da
uuello.atesso conflitto che lacerava tutta‘la cristianitd e
che proprioc relle terre intorno a Roma Bi veniva svolaendo

Gan mapgiore accanimente. Onoratag cbnduceva uersong]menta la

Suerra in Marittima, dove s5i impadroni di Sermoneta

(sottrattagli da Giacoma) e combatté a lungo con Velletri.
La presenza dei Palatini, suoi avversari, nella provincia

. - doveva essere una vera spina nel fianco.per Onorato, che nel

gilugno del 1380 assali Ninfa con le sue truppe merneharie,
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costrinagendo alla fugsa Benedetto Palatino, figlio di Giovan-
, 239
ni, che sorvegliava la rocea,

Le proprietd dei quatini in citta furond sacchengiate
¢ distrutte; fra il bottino asportate dal castecllo vi furono
due homharda, il che prova che 9id in quell'assedio Ninfa
conobbe ;e.armi.d@ qucﬁ?

'Unﬁrato agpugﬁé anch&‘Narmq catturando Bonifacio
Palatino che, tenuto a‘lungo prigioniero, alla fine aderi
alla éausa di Clemente VI,

Ninfa rimase nelle mani di Onorato che si godette i
4,000 Fiofini di reddito annuo che lé citta dava., In segui-
to, nel 1381, ali uemiﬁi di Sermoneta, Bassiano e Sezzew
pProbabilmente spinti dal secolare 0dio verso Ninfa, si al-
learono per distruggére Ia,cifﬁé. Riusciti a penetrare
all'interno delle mpra, distrusécrd e smantellarono siste-

. . 2]
maticamente tutti oli edifigi dando‘anche Fupco alle macerie,

Appare molto strana la totale distruzione della citta

in un momento in cui Nipfa era sotto il dominio di Onorato e
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presidiata dalle sue truppe mercenarie. Ancora piv sor-

L ' ' : 25)
prendente & 1l'informazione riferita da Gelasio Caetani,

gsecondo la quale i ninfesini sopravvissuti a2l massacro si

i R e

sarebbsro rifugiati a Sermoneta, dungue nello stesso centro
s da cui erano provenuti i loro persecutori: se tanto forte

era stato 1'odio fra sermonetani e ninfesini, che accoglien-

o e

za potevano sperare di trovarvi? Eppure anche i francescani

28)
di Ninfa i trasferirono a Sermoneta. E ancora: come poteva

. - Sermoneta., da menpr e nemica di 55226, csseréi alleata con
aguesto comupe? E come‘mai Unorato non DreaerﬁfOVvedimanti,
sia pure preso dai aravi impeoni che la querra comportava,
ahcettanda la rovina della cittadina che.aVava comperato
dé poca?

271 _ oo
Dalle stesse parole di Gelasio, risulta che gid nel

1380 i mercenari di Unorato si trovavano a Ninfa e che la
abbandonarono solo verso 1'aGtupno del 1381, per tornarvi

a dicembre. Potrebbe esse¢re plausibile l'ipotesi che i

T ~ ninfesini avessero 9i& abbandonato la .cittd in seguito
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all'assedio di Onorato nel 1380 e 81 fossero sparsi nei
castelli vicipi. Solo successivamente sarebbe stata
deliberata la distruzione del castrum in odio alle truppe
bretoni e guascone che, avendo fatto di Ninfa la propria
base in Marittima, spadroneggiavano ne;la campagna. Forse
lq smantellamcﬁto della_éifté avyenne du}ante il perioqo nel
qua;a i mercenari 1aﬁ§iarono Ninfa per stabilire il campo
vicino a Velletri e porla d‘éssediu.

.EDDUFﬂ tale apisnd;o nan sgnnd la fine déFinitiva_della
cittd: ancora nel 1389, Niqfa ¢ citata fra le térrc sogaette
al conte di Fondi che, cqﬁ il permesso di Dnorato,'aleggono

281
dei procuratori eper stipulare la pace con i suoi avversari.
Dungue le distruzioni degli anni ottanta, aveuanu.
allontanato solo temporaneamente i ﬁinfesini. visto che

pochi anni dopo essi erano ancora in grado di esprimere una

volonta collettiva. ed era una volontd di pace.
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3. Decadenza e fine.

Lo TIINEDDONETRIERENSSSE

4

Ma un secolo di guerre, ricorrenti pestilenze e

281 ,
carestie, non era passato senza conseguenze. A partire dal

: 1400, quasi tutti i centri della Marittima, subirono un

lento spopolamento: I'agricaltura'vchne abbandonata e di

i . conseausnza 13 palude prese il sopravvento sui tcrfeni un
'tempo coitivati, arazie anche all’incuria'in cui versavano
le canalizzazioni. Questo FaQorI una recrudescenza della
malaria, che in auel periodo infier! in tutta Europa

? _ mietendo molte vittime.

La politica annonaria romana, che condizionava tutta la

produzione agricola alle necessita alimentari della citta,

impediva 1'esportazione dei grani fuori dal confine dello
stateo, tosliendo cost ooni incentivo ad una attivitd che era
: aid fortemente contrastata dall'allevamento., Guesto invece,

prendeva sempre pild piede, restrinasendo ulteriorments le

E _ aree coltivate a favore dei pascoli, poiché era un'attivita
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estremamente redditizia per 1 grandi proprietari terrieri:
infatti richiedeva poca mano d'opera € papava un'unica

‘, 30)
tagsa, la "fida".

Ninfa inizid a spopolarsi in seguito agli eventi dello
Scismas infatti da cquell'epoca in poi, sl trovano nei
documenti dei paesi circostanti nomi di fuggitivi "olim de
Ninfa". Fino al 1400 rimase di propriétd di Onorato Caetani,
che continud a combattere contro Urbano VI e poi Bonifacio IX,
Eoli tentd anche di far sollevare Roma contro il’ponteFibe,
ma 1'imprasa non riusci e nell'ultimo secorcio del secolo,
dapprima la Campagna, poi la Marittima, caddero nelle mani
del papa, il aquale nel 1401, gquando Onorato era 9id morto,
investi Giacomo II Castani. suo fratello, dei feudi di

31)
Sermoneta, Bassiano. Ninfa e Narma.

Ma la Marittima subi un'ennesima invasione da parte

delle truepe napnleténe di Ladislao, re di Sicilia, che dal

A40Y al 1M1Y occuparono ripetutamente le terre pontine,

saccheggiando & rovinando Ninfa ed 11 monastero di Monte
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32
Mirteto.

E auesta fu la fine: dal 1416 Ninfa viene citata fra le

, 33) _
"terre de presente distructe et inhabitate”. Nel 1447 la

citba ormai deserta fu testimone di un episodio sanguinoso?u]
alcuni prisionieri di Qn?rato 111 di Ser@oneta. custoditi
nelia'tqrrav si ribellarono ¢ trucidarono il carcerieré. La
ritorsione di Onorato fu immedaitar egli fece precipifara
dall'alto della torré. nel éortilp de; castello, tubtti i
prigiuniari. Fra guesti, pero, c'era anche un ecclesiustico,

sul quale il conte non aveva diritto di vita e di morte. Cid

provocod la scomunica di Onoprato, che fu costretto a fare

‘pubblica ammenda recandosi come menitente, con una corda al

cullo ed una veraa in mano. in tutte le chiese di MNinfa;

facendosi percuotere danli arcipreti di Santa Maria e San
35

Paolo lforse, come dice Marchettiebonghi‘ 9li ultimi rimasti

ad officiare nelle chiese‘supcrstitil ed infine finanziando

i lavori di restauro del tetto di Banta Maria.
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Gualche notizia sporadica, nel corso del XV secolo, ci
indica come la vita di Ninfa sf Fosge ridotta allé rocoa ed
alle ?ue cHiese. Onorato III cgrca‘ﬁorse di incentivgre il
ritorna della Dopalaziqne nel castrqm diruto facendo
costruire nel 1471 lunao le Five del lago delle ofticine

. 371}
ferriere & tessili.

Ma oramai la storia dﬁlig citfé era giunta al termine..
L#lcondiziqni ambientali, ridotte all'estiremo dcgrado, ren-
devano impossibile sopravvivere QINinFa.

Con 1’abbéﬁd0no del quattrocento, éi cqncluda"la storia
di Ninfa, dappr%ma castrum dellg Chiesa,.poi libero e
ficrente comune, auindi centro della siagnoria Caetani in
Marittima.,

Nei gsecoli successivi, cholata ¢ coperta di edera,
Ninfa sarad ogpgetto di tentativi di recupero da parte deil
Caetani: ma solo all'inizia del novecento, con la creazione

del parco, tornerd a vivere,.
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